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Рецензируемая работа представляет собой комплексное исследование полити-
ческого развития Португалии с момента ее формирования как национального го-
сударства до сегодняшнего дня. Автор прослеживает становление португальской 
империи с ее заморскими колониями, политические процессы в периоды Первой, 
Второй и Третьей республик, дополняя свои исследования биографиями лично-
стей, сыгравших ключевую роль в истории этой страны. 
Ключевые слова: Португалия, монархия, авторитаризм, республика, демокра-
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Португалия — страна, расположен-

ная на западной окраине Европы, 
долгое время не была в поле зрения ни 
зарубежных, ни особенно российских 
ученых-обществоведов в силу ее не 
слишком заметной роли в современной 
мировой политике. Авторы небольшого 
числа российских исследований, не   
превышающих и десятка публикаций, 
ограничивались лишь кратким исто-
рическим обзором и анализом событий, 
связанных с «Революцией гвоздик», и 
деколонизацией бывших португальских 
заморских территорий.  

 Ситуация стала меняться с созда-
нием во второй половине 90-х годов 

прошлого столетия в Институте Латин-
ской Америки РАН Центра иберийских 
исследований, который на постоянной 
основе стал следить за экономиче-  
ским, политическим и социальным 
развитием как Испании, так и, 
естественно,  Португалии. 

Рецензируемая монография является 
результатом многолетнего труда веду-
щего научного сотрудника этого центра 
Наили Магитовны Яковлевой, за плеча-
ми которой серия статей, брошюр и 
сборников, где анализируется совре-
менный этап развития Португалии. 
Достоинством данной работы является 
то, что она охватывает весь период 
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политического развития Португалии от 
ее формирования до сегодняшнего дня, 
что позволяет читателю получить 
наиболее полное представление о 
предмете исследования. 

Оригинальной, нестандартной наход-
кой автора, отличающей данную работу от 
многих других, является то, что по ходу 
анализа Н.М.Яковлева приводит биогра-
фии политических и государственных 
деятелей, сыгравших на различных этапах 
исторического развития ключевые роли в 
политическом прогрессе или регрессе 
Португалии. Это дополнение делает изло-
жение материала более живым, позволяет 
читателю персонифицировать происхо-
дившие события и политические преобра-
зования, почувствовать характер и специ-
фику португальского народа. 

На протяжении всей работы про-
слеживается эволюция политической сис-
темы, анализируются ее основные фазы: 
от абсолютизма и ограниченной монархии 
до корпоративного авторитаризма и 
конституционной демократии; отмечается 
сложность и неоднозначность процесса 
политической модернизации. 

 В первой главе рассматривается 
формирование португальской нации в 

результате ее длительной борьбы с 
арабскими завоевателями, обретение 
страной независимости от соседней 
Испании, открытие путей в Южную 
Америку и завоевание колоний. 

 Оккупация Португалии войскам 
Наполеона I, а затем пребывание под 
английским протекторатом отбросили 
страну назад. Как пишет автор, «c точки 
зрения коренных интересов и долго-
срочных задач хозяйственного разви-
тия первая половина XIX в. была для 
Португалии почти полностью «потерян-
ным пятидесятилетием»», что привело к 
стагнации экономики и сохранению ее 
архаичной структуры (с. 28). Ситуация 
усугублялась тем, что Португалия ли-
шилась доходов от завоевавшей неза-
висимость Бразилии, а также под дав-
лением Англии потеряла часть ко-
лониальных территорий в Африке. Это 
повлекло за собой свержение мо-
нархического режима и установление 
республиканского строя. Обстоятельно 
и в тоже время емко автор просле-
живает преобразования в периоды 
Первой и Второй республик, пока-
зывает причины краха авторитарной 
модели и подводит читателя к «Рево-
люции гвоздик» 1974 г., с которой 
начинается Третья республика. 

Данный период занимает в работе 
центральное место, поскольку знаменует 
собой начало современного этапа полити-
ческого развития, связанного с демокра-
тической модернизацией. Н.М.Яковлева 
рассматривает особенности переход-
ного периода от авторитаризма к 
демократии, характеризует существо-
вавшие политические партии и их 
участие в преобразованиях, подробно 
рассматривает эволюцию конститу-
ционного строя, систему государст-
венного управления, а также преобразо-
вания в социальной сфере. Процессы, 
проходившие в рамках Третьей респуб-
лики, по убеждению автора, привели к 
консолидации демократии, хотя на этом 
пути пришлось преодолеть огромные 
трудности. «Португалия из колониаль-
ной империи с авторитарным режимом 
управления трансформировалась в 
страну с демократической системой 
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европейского образца, в которой со-
блюдается законность, гарантируются 
основные права и свободы граждан»   
(с. 156). Ясное представление о месте 
Португалии в современном мире дает 
таблица, иллюстрирующая рейтинг 
страны по таким показателям, как 
демократия, политические и экономи-
ческие свободы, свобода прессы, кор-
рупция, инновации, конкурентоспо-
собность и др. (с. 158). 

Третья, последняя глава посвящена 
Португалии XXI в., первое десятилетие 
которого было отмечено кризисными 
явлениями в экономике страны — след-
ствием беспечной политики, рассчи-
танной на постоянную помощь со 
стороны Евросоюза. 

 На фоне экономической стагнации 
и падения жизненного уровня автор 
прослеживает борьбу политических 
партий, объясняет причины отстране-
ния от власти социалистов, удержи-
вавших президентский пост в течение 
двух десятилетий, и победы социал-
демократа Анибала Каваку Силва на 
президентских выборах 2006 г.  В то же 
время мировой кризис 2008—2009 гг., 
усугубивший экономическое и социаль-
ное положение португальцев, привел к 
полной дискредитации как правых, так 
и левых сил. В результате ни один 
лидер партии или министр, «имеющий 
общенациональный рейтинг, не захотел 
принять участие в президентской гонке 
2015 г.» (c. 231). Двадцатым прези-

дентом в португальской истории и пя-
тым демократически избранным прези-
дентом постреволюционной эпохи 
стал 67-летний юрист Марселу 
Ребелу де Соуза. 

В «Заключении» работы отмечается, 
что в результате череды экономических 
кризисов, потрясших страну, сегод-
няшняя Португалия переживает период 
политической нестабильности. В усло-
виях, когда эта нестабильность угро-
жает демократическим устоям евро-
пейского образца, перед португальским 
обществом встает объективная задача 
по сохранению и консолидации достиг-
нутых завоеваний на пути демократи-
ческой модернизации. 

Важным дополнением к работе слу-
жит «Приложение», в котором приво-
дятся основные сведения о стране — от 
природы, географии и государствен-
ного устройства до социально-эконо-
мического положения и перечня ее 
президентов.  

Исследование базируется на широ-
ком круге источников, что свидетельст-
вует о глубоком знании автором порту-
гальского языка. Работа написана в хо-
рошем стиле, читается легко и, безус-
ловно, вызовет интерес у широкого 
круга читателей и, особенно, у поли-
тологов, историков и журналистов, 
анализирующих политические пре-
образования после смены авторитар-
ных режимов. 

 
 

 
Anatoly N. Borovkov (iberoamerica@ilaran.ru) 
Doctor of political Sciences, Chief of Editorial Center of the Institute of Latin American 

Studies, Russian Academy of Sciences, Editor in Chief of IBEROAMERICA Journal. 
 
Integrated investigation of political development of Portugal 
 
Abstract. This paper contains a comprehensive research of the political development 

of Portugal as from its establishment as a nation up to date. The author regards the 
buildup of the Portugal Empire with its overseas colonies, political processes during the 
first, second and third republics; the study is expanded with biographies of the key per-
sonalities in the history of this country.  

Key words: Portugal, monarchy, authoritarianism, republic, democracy, modernization 


