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Ýòà êíèãà, ïðåçåíòàöèÿ êîòîðîé ñîñòîÿëàñü â Ìîñêâå îñåíüþ 2008 ã., íàïè-
ñàíà ïðîôåññîðîì ðóññêîé èñòîðèè è 
èñòîðèè ñïîðòà Óíèâåðñèòåòà Êàëèôîð-
íèè (Ñàí-Äèåãî) â 1993 ã.*, íî êî âðåìåíè 
ïóáëèêàöèè å¸ â ïåðåâîäå íà ðóññêèé 
ÿçûê àâòîð ñïåöèàëüíî íàïèñàë ïðåäè-
ñëîâèå «Ê ðóññêîìó ÷èòàòåëþ». 

Â îñíîâå êíèãè ëåæèò ïðîâîäèâøåå-
ñÿ Ð. Ýäåëüìàíîì â òå÷åíèå ðÿäà ëåò 
èññëåäîâàíèå èñòîðèè ìîñêîâñêîãî ôóò-
áîëüíîãî êëóáà «Ñïàðòàê», áèîãðàôèé 
îñíîâàòåëåé êëóáà – ïðîñëàâëåííûõ 
ôóòáîëèñòîâ áðàòüåâ Ñòàðîñòèíûõ, äðó-
ãèõ èãðîêîâ êîìàíäû. Îäíîâðåìåííî ýòî 
èñòîðèÿ ðàçâèòèÿ ôóòáîëà, ñïîðòà âî-
îáùå â íàøåé ñòðàíå. Ëþáîïûòíà çà-
êëþ÷èòåëüíàÿ ãëàâà êíèãè – «Ñïîðò è 
ðåàëüíàÿ ïîëèòèêà». Èíòåðåñ ïðåäñòàâ-
ëÿåò è áîëüøîå êîëè÷åñòâî ïîìåù¸ííûõ 
â êíèãå èëëþñòðàöèé.  
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