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МАССОВОЕ СОЗНАНИЕ В РОССИИW 
К ИТОГАМ ДВАДЦАТИЛЕТИЯ РЕФОРМ 

 
Статья основана на результатах общероссийского социологического исследоваJ
нияW …Двадцать лет реформ глазами россиян» (опыт многолетних социологичеJ
ских замеровFK Исследование было проведено Институтом социологии РАН по 
репрезентативной выборке во всех территориально-экономических районах 
страныI а также в Москве и Санкт-ПетербургеK Было опрошено NTRM респонJ
дентов от NU лет и старшеI представляющих NN социальных групп населенияK  
Исследование проводилось в RU поселенияхI пропорционально населению мегаJ
полисовI областных центровI районных городов и сёлK 
Вместе с тем эмпирической базой настоящего исследования послужили также 
результаты исследованияI проведённого ИС РАН в OMMN гK …Новая РоссияW деJ
сять лет реформ»K Поскольку исследования осуществлялись по однотипной моJ
дели выборки с использованием ряда однотипных вопросов (показателейFI автор 
в настоящей статье проводит сопоставительный анализI раскрывающий не тольJ
ко нынешнее состояние массового сознанияI но и тенденции его развитияI осоJ
бенности проявления на различных этапах реформK 
Ключевые словаW массовое сознаниеI реформыI динамикаI социальная напряJ
женностьI …ельцинские» реформыI …путинская» стабильностьK 
 

Роль массового сознания в формировании вектора развития российJ
ского общества уже в ближайшие годыI  очевидноI  будет возрастатьK  НеJ
смотря на сохраняющийся до сих пор консерватизм политической систеJ
мы страныI весьма вероятноI что будет усиливаться влияние массовых 
слоев общества на политическую практикуK Вследствие этого политичеJ
ской системеI видимоI предстоит эволюционировать по пути постепенноJ
го разблокирования обратных связейI большего реагирования на динамиJ
ку общественных настроенийK Становится неизбежным осознание общеJ
ством неприемлемости нынешних масштабов социальной несправедливоJ
стиI признание истэблишментом невозможности концентрации власти 
преимущественно на приоритетном удовлетворении интересов элитных 
слоев обществаK  
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Качество политической системыI ее способность быть механизмом 
общественного прогресса иI следовательноI ее жизнеспособность будут 
во многом зависеть от тогоI сможет ли она не только выражать многообJ
разие интересов различных социальных группI не только обеспечивать 
возможность как совпадения этих интересовI так и их конкуренции в приJ
емлемых для общества формахI но и способствовать укреплению позиций 
тех политических силI которые способны служить оздоровлению российJ
ского обществаI модернизации РоссииK 

Для достижения этой жизненно важной для нашей страны цели важJ
но иметь адекватное представление о состоянии массового сознанияI о 
сложившихся массовых мненияхI которые во многом определяют общеJ
ственные позиции людейI направленность их социальной активностиI 
степень гармонизации или конфликтности общественных отношенийI наJ
конецI степень поддержки населением государственной власти или недоJ
верия и сопротивления ейK 

Массовое сознание российского населения сегодня – это прежде всеJ
го результат накопленного обществом социального опыта эпохи социаJ
лизма и особенно периода VMJх годовI следствие оценки людьми эволюJ
ции общества в нулевые годыI выражение ожиданий на ближайшую перJ
спективу и более отдаленные периодыK При этом очевидноI что восприJ
ятие людьми прежнего социального опыта со временем меняетсяK ТакI 
под влиянием трудностей VMJх годов острота восприятия негативных асJ
пектов социалистического опыта зачастую снижаетсяI а его позитивные 
аспекты нередко представляются части населения более значимымиK Это 
сильно затрудняет дальнейшее проведение необходимых реформK Но меJ
няется и оценка многими слоями общества итогов нулевых годовI осоJ
бенно с точки зрения тогоI в какой мере они заложили базу дальнейшего 
успешного развитияI а в какой мере законсервировали накапливающиеся 
пороки общественной системыK 

Следует оговоритьI что численно выраженному анализу более досJ
тупно массовое сознаниеI чем сознание элитных слоев обществаK Тем не 
менее очевидноI что сознание элитных слоев демонстрируетI как правилоI 
большую приверженность нынешней общественной системеI оно более 
эгоцентрично и прагматичноK Их сознание непосредственно формирует 
государственную политикуI однако это не означает второстепенной роли 
массового сознанияK В конечном счете именно массовое сознание создает 
условия как для стабильности системыI так и для ее преодоленияK Не исJ
ключеноI что на предстоящих этапах общественного развития произойдет 
изменение характера воздействия массового сознания в направлении акJ
тивизации усилий по оздоровлению обществаK  
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Институт социологии РАН в сотрудничестве с представительством 
Фонда имени Фридриха Эберта (ФРГF в Российской Федерации системаJ
тически проводит опросы населения по различным проблемам развития 
РоссииI что позволяет анализировать состояние общественного мнения и 
тенденции его измененияK В апреле OMNN гK Институт социологии РАН 
провёл общероссийское социологическое исследование …Двадцать лет 
реформ глазами россиян»K По репрезентативной выборке во всех терриJ
ториально-экономических районах страныI а также в Москве и СанктJ
ПетербургеI было опрошено NTRM респондентов от NU лет и старшеI предJ
ставляющих NN социальных групп населенияW рабочие предприятийI шахт и 
строекX инженерно-техническая интеллигенцияX гуманитарная интеллигенJ
ция (учёныеI преподаватели вузовI учителя школI училищFX работники торJ
говлиI сферы бытовых услугI транспорта и связиX служащиеX предпринимаJ
тели малого и среднего бизнесаX военнослужащие и сотрудники МВДX жиJ
тели сёл и деревеньX городские пенсионерыX студенты вузовX безработныеK 
Исследование проводилось в RU поселенияхI пропорционально населению 
мегаполисовI областных центровI районных городов и сёлK 

Появилась возможность сравнить нынешнюю ситуацию с ситуацией 
OMMN годаI когда Институтом социологии РАН было проведено исследоJ
вание …Новая РоссияW десять лет реформ»K Поскольку исследования осуJ
ществлялись по однотипной модели выборки с использованием ряда одJ
нотипных вопросов (показателейFI то имелась возможность проведения 
сопоставительного анализаI раскрывающего не только нынешнее состояJ
ние массового сознанияI но и тенденции его развитияI особенности проJ
явления на различных этапах реформK Речь идёт о двух периодах в жизни 
страныW VMJх ггK и OMMMJх ггK 

На основе опроса OMNN года был подготовлен аналитический доклад 
…OM лет реформ глазами россиян»K В нем были проанализированы отноJ
шение российского общества к преобразованиям последнего двадцатилеJ
тияI изменение социально-психологического состояния населения страJ
ныI вектор динамики удовлетворения потребности россиянI трансформаJ
ция рынка трудаI сдвиги в социальном статусе россиян и характер моJ
бильности населенияK Большое внимание уделено ценностным и идейноJ
политическим установкам россиянI их морально-нравственным ориентациJ
ямK Рассмотрено переосмысление в массовом сознании роли демократичеJ
ских институтов и ценностейK Выявлены взгляды россиян на межэтничеJ
ские отношения в стране и на окружающий мир и место России в немK НаJ
конецI обобщены оценки россиянами перспектив развития страныK 

Как показал проведенный опросI в иерархии значимых достижений 
реформ лидирующие позиции занимают насыщение рынка товарами (RO% 
опрошенныхFI свобода выезда за рубеж (PO%FI возможность зарабатывать 
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без ограничений (OR%FI прекращение гонений за веруI усиление роли 
церкви в обществе (OQ%FK В то же время значительно меньше опрошенJ
ных отметили среди позитивных сдвигов такие фундаментальные измеJ
нения в жизни страныI  как свобода слова и мысли (NT%FI  многопартийJ
ностьI свободные выборы (NR%FI легализация частной собственности 
(NN%FK  

Представляет интерес сопоставление тогоI как люди оценивают реJ
зультаты реформ с точки зрения блага для общества и с точки зрения инJ
тересов самих респондентов и таких людейI как ониK Практически по всем 
показателям опрос фиксирует такую ситуациюW люди отмечаютI что поJ
ложительное влияние реформ на развитие общества в целом большеI чем 
для респондентов личноK ПолагаюI что именно такая …личностная» оценJ
ка реформ более точно отражает отношение населения к нимK ВидимоI 
значительная часть населенияI испытывая существенные ограничения в 
самореализации и ощущая снижение жизненного уровня либо его лишь 
небольшой рост на фоне наглядного повышения благосостояния других 
слоев населенияI уже не видят каких-то глобальных позитивных изменеJ
ний в результате реформ и даже отрицают их значимость вообщеK Многое 
свидетельствует о томI то россияне ожидали гораздо большегоI нежели 
тоI что получили в действительностиK Сказывается и постепенное привыJ
кание россиян ко многим позитивным явлениям последнего двадцатилеJ
тияI которые постепенно становятся частью обыденной жизниK НапримерI 
насыщенность рынка товарами становится неотъемлемой частью повсеJ
дневностиI а воспоминания о дефиците уходят в прошлоеK БезусловноI 
россиянеI выигравшие от реформI придерживаются иного мненияK Они не 
только много зарабатываютI  но и много путешествуютI  и в целом ведут 
яркуюI насыщенную жизньK  

Благодаря регулярному проведению Институтом социологии РАН 
аналогичных опросовI стало возможным выявить динамику общественJ
ных настроений за последнее десятилетие (смK рисK NFK 

Резко сократилось число техI  кто к бесспорным завоеваниям реформ 
VMJх относит такие фундаментальные слагаемые демократииI как свобода 
слова и мыслиI многопартийностьI свободные выборыK Если в OMMN гK своJ
бода слова занимала второе место в перечне достижений реформI то к OMNN 
гK – переместилось на шестую позициюK Если десять лет назад главными 
достижениями реформ россияне называли свободу слова и мыслиI развитие 
частной собственностиI свободу выезда за рубежI то сегодня этот перечень 
возглавляют (помимо свободы выезда за рубежF насыщение рынка товараJ
ми (QN%FI более интересная и яркая жизнь (OP%FI возможности для самоJ
выражения и личной карьеры (PM%FK Свобода же слова и мысли в качестве 
несомненного достижения реформ для себя лично отошла на второй план − 
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сегодня о ней вспоминают лишь NR% даже тех опрошенныхI которые счиJ
тают себя выигравшими в ходе реформ (ровно такая же доля и в группе 
проигравших от реформFK Значительно сократилось и число техI кто к успеJ
хам реформ отнёс возможность зарабатывать без ограниченийK В OMMN гK 
отметивших эту позицию было QO%I сейчас – OU%K 

 
Рисунок N 

Динамика представлений россиян о томI что можно назвать самым  
большим приобретением реформ для общества в целомI за OMMN−OMNN ггK  

(не более PJх ответовFI % 
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В целом можно констатироватьI что одним из важных результатов реJ
форм Ельцина – Гайдара является формирование в России …общества поJ
требления»I плодами которого сегодня пользуется уже немалое число росJ
сиянI хотяI конечноI далеко не всеK Одновременно с этим исчезает прежний 
романтический флер вокруг реформ VMJхI одним из главных проявлений 
которого была связь в массовом сознании этих преобразований с обретениJ
ем обществом и населением демократических прав и свободK  

ПримечательноI что список минусовI потерь от реформI отмечавJ
шихся опрошеннымиI заметно ширеI нежели список приобретений и досJ
тиженийK В перечень потерь для себя лично россияне включилиI прежде 
всегоI утрату уверенности в завтрашнем днеI снижение уровня жизни 
большинства населенияI утрату чувства стабильности и безопасностиI 
резкое деление общества на богатых и бедных (OR% и болееFI а также отJ
сутствие социальной справедливости (OP%FK Несколько чащеI чем NM лет 
назадI эти потери связываются в массовом сознании с утратой порядка в 
стране и ростом коррупцииI усилением террористической угрозыI отсутJ
ствием социальной справедливостиI делением общества на богатых и 
бедныхK И хотя число россиянI включивших эти позиции в перечень наиJ
более значимых потерьI выросло незначительно (в пределах Q–V%FI тем 
не менееI на эту тенденцию важно обратить вниманиеI поскольку она 
усиливает негативное прочтение россиянами реформ и их социальногоI 
экономического и политического наследияK 

Но есть и позитивные сдвигиK Респонденты сегодня режеI чем NM лет 
назадI включают в перечень потерь снижение уровня жизни большинства 
населенияI падение моралиI развал передовых отраслей промышленности 
(снижение частоты упоминаний на S–T%F и особенно снижение авторитеJ
та России в мире (снижение на OM%F (рисK OFK 

Динамика оценок россиянами потерь от реформI которые важны 
лично для нихI не столь рельефна – тенденции на усиление недовольства в 
одних сферах и на его ослабление в других сферах здесь выражены 
меньшеK Наиболее заметное усиление негативизма отмечается в RJ
процентном росте числа опрошенныхI считающих значимой лично для 
них потерей от реформ отсутствие социальной справедливостиK Но самое 
выраженное ослабление негативизма проявляется в снижении на V% доли 
техI кто в перечень потерь от реформI актуальных лично для нихI включаJ
ет снижение уровня жизни большинства населенияK  
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Рисунок O 
Динамика представлений россиян о томI что можно назвать самой 
большой потерей в результате реформ для общества в целомI  

в OMMN−OMNN ггK  Eне более PJх ответовFI % 
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реформ затронули непосредственноI воспринимают основные потериI коJ
торые реформы принесли обществуI более остроI чем молодёжь Причём 
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это касается оценок потерь и для обществаI и для себя личноK ТакI более 
остро представители средних и старших возрастных групп воспринимают 
снижение уровня жизни большинства населенияI утрату стабильностиI 
чувства безопасностиI утрату уверенности в завтрашнем днеI резкое деJ
ление общества на богатых и бедныхK Представители самого старшего 
поколения крайне негативно воспринимают также падение моралиI отJ
сутствие социальной справедливостиK При этом около четверти предстаJ
вителей молодого поколения (OP%F вообще не видят каких-либо потерь в 
результате реформK  

Авторы доклада пришли к выводуI  что сегодня идёт постепенноеI 
хотя и не ярко выраженноеI переосмысление россиянами основных 
достижений и неудач реформ − как для обществаI так и для себя личJ
ноK Постепенно стихает главный лейтмотив недовольства реформами 
– снижение уровня жизни большинства населенияI которым общестJ
ву в своё время пришлось заплатить за преобразованияK На смену 
ему в массовом сознании приходят новые мотивы для недовольства 
реформами − отсутствие должного порядка в стране и рост коррупJ
цииI отсутствие социальной справедливостиI резкое деление общестJ
ва на богатых и бедныхK  

Характерно и тоI что значительное число россиянI оценивая плюсы 
или минусы реформI фиксируют …сужение» возможностей социальной 
мобильностиI личной самореализации в OMMMJе ггK по сравнению с VMJмиK 
ДействительноI в VMJе ггKI по сравнению с советскими временамиI появиJ
лись новые возможности реализовать себяI особенно для активной части 
населенияI в нарождающемся и ещё относительно слабо контролируемом 
бизнесеK Жили тогда беднееI но проблема занятости не являлась первоJ
очереднойK Кроме тогоI сохранялась возможность влияния на политичеJ
скую жизнь в центре и на местахK Однако когда респондентам предложиJ
ли сравнить два периодаW VMJе и OMMMJе по четырем основаниям – 
NF возможности улучшить материальное благосостояниеX OF заниматься 
предпринимательской деятельностьюX PF профессионального роста и 
карьерыX QF участия в общественной и политической жизни обществаI – 
тогда большинство из них отдали предпочтение OMMMJмK  

Прежде всего это касается таких сфер жизниI как улучшение материJ
ального благополучияI возможностей профессионального роста и карьеJ
рыI занятий предпринимательской деятельностьюK Как видно из данных 
рисK OKRI существенно выросла доля респондентовI полагающихI что для 
многих россиян расширились возможности улучшения материального 
благополучия – с V% в OMMN гK до OP% в OMNN гK Практически в два раза 
уменьшилась и доля техI кто придерживается противоположной точки 
зренияI полагаяI то такие возможности для большинства россиян сокраJ
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тились – с PM% до NR%K Примерно такое же соотношение наблюдается и в 
оценках возможностей профессионального роста и карьерыK Число техI 
кто считаетI что такие возможности возросли для многих людейI увелиJ
чилось с NP% в OMMN гK до OO% в OMNN гKI а доля техI кто полагаетI чтоI наJ
противI возможности профессионального роста и карьеры для большинJ
ства людей сократилисьI снизилась на NM%K  

Не столь существенныеI но также можно отметить позитивные сдвиJ
ги в оценках респондентами возможностей заниматься предпринимательJ
ской деятельностьюK Лишь возможности участия в общественной и полиJ
тической жизниI судя по оценкам респондентовI за последние десять лет 
практически не претерпели существенных измененийK 

ОднакоI несмотря на заметно более позитивное восприятие населеJ
нием развития страны в обозначенных сферах в OMMMJе ггKI следует отмеJ
тить одно очень важное обстоятельствоI которое если и не перечеркивает 
этот оптимизмI  тоI  во всяком случаеI  заметно его остужаетK  Речь идёт о 
томI что относительное большинство опрошенныхI хотя и отмечают 
расширение тех или иных возможностейI которые россияне обрели 
благодаря реформам и которые получили своё дальнейшее развитие 
в последние два десятилетияI вместе с тем подчеркиваютI что эти 
возможности открылись не для всехI а лишь для узкого круга людей 
(смK рисK PFK Иными словамиI  сегодняI  как и десять лет назадI  для больJ
шинства россиян существуют значимые ограничения и препятствияI не 
позволяющие им в полной мере реализовать свой потенциал и возможноJ
сти в жизненно важных областях и сферах деятельностиK На …элитистJ
ский» характер российского капитализма и демократии особое внимание 
обращают жители мегаполисовK 

В частностиI они отличаются повышенным пессимизмом в оценках 
возможностей для большинства людей заниматься предпринимательской 
деятельностью и особенно участвовать в общественной и политической 
жизни обществаK Обратим вниманиеI что обе эти сферы – и предпринимаJ
тельствоI и общественно-политическая жизнь – тесно связаны с вопросаJ
ми административной регламентацииK По всей видимостиI именно данное 
обстоятельство во многом и определяет этот пессимизмK Лишь NM% отвеJ
тов …возможности расширились для большинства» при QV% ответов 
«возможности расширились лишь для узкого круга людей» в отношении 
участия граждан в общественной и политической жизни – красноречивое 
свидетельство тогоI что в Москве и Санкт-Петербурге назревает кризисI 
создаётся база для протестных настроений людейI имеющих потребность 
и запрос на свободу общественно-политической деятельностиI но не виJ
дящих для этого возможностейK  

 



М. Горшков 
 
NQ 

Рисунок P 
Сравнительные оценки респондентов с разной динамикой их социального 

статуса VMJх и OMMMJх ггK с точки зрения возможностей для людей  
в различных сферах жизниI %N 
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Эволюция социально-психологических характеристик обществаK 
Если посмотреть на тоI как оценивают россияне ситуациюI сложивJ

шуюся сейчас в странеI и сравнить её с периодом острой фазы глобальноJ
го экономического кризисаI то картина социально-психологического соJ
стояния общества выглядит постепенно возвращающейся к норме 
(рисK QFK 

 
Рисунок 4 

Динамика оценок ситуации в странеI OMMV–OMNN ггKI %N 

 
В то же времяI если сравнить эту картину с весной OMMU гKI то она 

будет выглядеть уже не столь благополучной – тогда почти половина 
(QQ%F россиян оценили её как нормальнуюI и лишь S% считали её катастJ
рофическойK Как видимI до показателей этого благополучного времени 
нынешние показатели оценок россиянами сложившейся в стране ситуаJ
ции находятся ещё достаточно далекоK  

Однако если посмотреть на более длинные временные рядыI то видJ
ноI что сейчас население России оценивает сложившуюся в стране сиJ
туацию на уровне вполне благополучных лет – OMMP–OMM4 ггK  

Показатели оценки россиянами ситуации в стране как …катастрофиJ
ческой»I постепенно нарастая в течение всех VMJх ггK и достигнув своего 
пика осенью NVVU гKI начали затем постепенно снижатьсяK А с OMMM гK доля 
оценивавших ситуацию в стране как нормальную стала даже превышать 
долю техI кто оценивал её как катастрофическуюK В итоге к весне OMMU гK 
доля считавших ситуацию в стране катастрофической вышла на уровень 
                                                             
N На рисунке не представлены затруднившиеся с ответомI поэтому сумма ответов менее 
NMM%K 
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своих минимальных значений – уже упоминавшихся S%K Тогда же миниJ
мальное число россиян оценивали ситуацию в стране как кризиснуюK В 
итоге доля техI кто воспринимал текущую ситуацию как нормальнуюI 
впервые за период наблюдений стала превышать долю сторонников двух 
других точек зренияK Однако и кризис конца OMMU–OMMV ггK существенно 
изменил эту оптимистическую картинуI хотя в последние два года идёт 
постепенное улучшение оценок респондентами положения в странеK при 
этом оценки россиянами ситуации в стране связаны в первую очередь не с 
их собственной жизненной ситуациейI а с темI как они оценивают динаJ
мику экономического положения в странеI отставание России от ведуJ
щих стран мираI перспективы развития страны в ближайшие годыK ТакI 
напримерI среди техI кто считаетI что Российская ФедерацияI её экономиJ
ка успешно развиваютсяI RP% полагаютI что ситуация в России в настояJ
щее время нормальнаяK А среди считающихI что идёт нарастание отставаJ
ния России от ведущих стран мираI таковых лишь R%I и практически 
треть расценивает ситуацию как катастрофическуюK  

Менее явноI но тем не менее совершенно отчётливо прослеживается 
и связь оценок ситуации в стране с видением степени демократичности 
сложившегося в России общества (рисK RFK  

Социально-психологическое состояние россиян характеризуется отJ
чуждённостью значительной их части от собственной жизниI которая 
представляется им неуправляемойI точнее – управляемой какими-то 
внешними силамиI и в которой ониI не имея возможности рассчитыJ
вать на чью-то поддержкуI являются лишь «игрушкой в руках судьJ
бы»K Разница в условиях материального благосостояния генерирует в соJ
временном российском обществе не только различия в доступе к разного 
типа материальным благамI но и своего рода принадлежность к двум разJ
ным мирам –  мируI  где ты уверен в себеI  можешь управлять своей жизJ
нью и рассчитывать на поддержку окружающихI и миру социальной эксJ
клюзииI для которого характерно зависимоеI отчуждённое существоваJ
ниеI без опоры на социальные сетиI не только без чувства уверенности в 
себеI ноI как правилоI и без каких-то надежд на будущееK  

Сегодняшняя картина распространённости положительных чувств 
сама по себе свидетельствует о сохраняющемся неблагополучном социJ
ально-психологическом состоянии значительной части россиянK Вместе с 
темI тенденции в этой областиI если рассматривать их на длительном исJ
торическом отрезке времениI в целом положительныеI хотя динамика поJ
следних лет позволяет говорить о стабилизации соответствующих показаJ
телей и завершении развития позитивных тенденцийK  
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Рисунок R 
Связь видения России как демократической страны  

и оценок сложившейся в ней ситуацииI %N 

Однако эта стабилизация не означаетI что даже испытывающие на 
микроуровне положительно окрашенные чувства граждане России комJ
фортно ощущают себя в макросредеI т.еK в обществе в целомK Чувство 
несправедливости всего происходящего вокругI свидетельствующее о 
нелегитимности в глазах россиян самого миропорядкаI сложившегоJ
ся в РоссииI испытывало в апреле OMNN гK хотя бы иногда подавляюJ
щее большинство всех россиян Eсвыше VM%FI при этом 4S% испытыJ
вали его частоK Учитывая роль справедливости/несправедливости в росJ
сийской культуреI где она выступает своего рода каркасом национального 
самосознанияI это очень серьёзный …звонок»I сигнализирующий о неблаJ
гополучии в этой областиK Шире всего устойчивое чувство несправедлиJ
вости происходящего было распространено среди представителей возрасJ
тных групп старше RM иI особенноI SM лет (RR% и SS% соответственноFI 
бедного и малообеспеченного населения (RR% у техI чей среднедушевой 
доход не превышает половины медианыI и RN% – у техI кто имеет доходы 
не выше медианы доходов по массиву в целомI тK еK V MMM рублейFK При 
этом среди русских это чувство было выражено несколько слабее (QS%FI 
чем у представителей других национальностей (RN%FK 
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Наиболее интереснаI однакоI даже не локализацияI а динамика чувJ
ства несправедливости происходящего вокруг в последние годыK Начало 
OMMMJх ггK ознаменовалось резким сокращением доли техI кто ощущал неJ
справедливость происходящего вокруг частоK Однако последние годы 
вновь дали приростI и весьма ощутимыйI распространённости этого чувJ
стваK Кроме тогоI на фоне остальных негативно окрашенных чувствI чувJ
ство несправедливости происходящего выделяется достаточно заметноI и 
не только своей относительно большей распространённостьюI но и очень 
маленькой и весьма устойчивой долей техI кто не испытывал соответстJ
вующего чувства никогда – весь период наблюдений этот показатель наJ
ходится в диапазоне T–NM%K Это свидетельствует не просто о сохраняюJ
щейся нелегитимности сложившейся в России системы общественных 
отношений в глазах её гражданI но даже делегитимизации власти в глаJ
зах значительной части наших согражданI идущей в последние годыK  

Социально-психологическое состояние россиян характеризуется в 
первую очередь чувством стыда за нынешнее состояние своей страныK 
Стыд за страну в условиях её достаточно прочного внешнеполитического 
положения и в целом успешного и стабильного прохождения наиболее 
острой фазы глобального экономического кризиса последних лет связан с 
отрицанием обществом сложившегося в России «порядка вещей»I «праJ
вил игры» и т.пKI которые представляются людям не просто несправедJ
ливымиI но и позорнымиK  

Рассмотрим динамику ещё двух негативно окрашенных чувствI свяJ
занных с возможностью изменить тоI что не устраивает в окружающем 
миреI кажется в нём несправедливым и вызывает чувство стыда – мы 
имеем в виду чувствоI что дальше так жить нельзяI и ощущение собстJ
венной беспомощности повлиять на происходящееK Доля испытывающих 
чувствоI что дальше так жить нельзяI с NVVR по OMMR ггK сократилась 
почти вдвоеI а затем вновь начала медленно растиK Одновременно шёл и 
зеркально обратный процесс – сначала рослаI а затем начала плавно сниJ
жаться доля техI кто не испытывал этого чувства практически никогдаK  

При этом за последние годы произошли заметные изменения состаJ
ва техI кто испытывает это чувствоK Если раньше его испытывали в 
первую очередь низкодоходные группы населенияI боявшиеся дальнейшего 
ухудшения своего положенияI то сейчас расширилось представительстJ
во в данной группе вполне благополучных слоёвI а статистическая значиJ
мость связи чувстваI что так жить нельзяI с доходом или возрастом стала 
просто несопоставима с ролью мировоззренческих особенностей конJ
кретных респондентовI в частности наличием у них устойчивого чувства 
несправедливости происходящего и стыда за свою странуK  Носители 
этого чувства сосредоточены отнюдь не в глубинкеI они достаточно равJ



Массовое сознание в России: к итогам двадцатилетия реформ 
 

NV 

номерно распределены по всем типам поселенийI и даже в мегаполисах 
их доля составляет четверть населенияK 

Чувство стыда за свою странуI чувство несправедливости происхоJ
дящего вокруг и чувствоI что дальше так жить нельзя образуют внутренне 
целостныйI единый компонент мировоззрения значительной группы росJ
сиянK Часто испытывает все три эти чувства пятая часть всего населенияK 
Еще NR% россиян испытывают два из этих чувств частоI а третье – хотя 
бы иногдаK Лишь P% их не испытывают трёх анализируемых чувств пракJ
тически никогдаK При этом если ещё пять лет назад наблюдалась отчётлиJ
вая концентрация испытывающих соответствующие чувства людей в низJ
кодоходной группеI то сейчас они достаточно равномерно распределены 
по всем группам обществаI выделенным с учетом их среднедушевых доJ
ходовK Это значитI что если тогда эти чувства вытекали прежде всего из 
недовольства своей индивидуальной ситуациейI то сейчас это следствие 
несовпадения реальности с социокультурными нормамиI широко распроJ
странёнными во всех слоях россиянI что также говорит об идущих проJ
цессах делегитимизации властиK  При этом в последние годы чувство 
стыда за свою страну довольно быстро нарастаетK 

Широко распространилось чувство беспомощностиI неспособности 
повлиять на происходящееK Наиболее значимой из числа влияющих на 
распространённость этого чувства объективных характеристик выступает 
не столько возраст или доходI сколько состояние здоровьяK  

Распространено и устойчивое чувство страха перед беспределом и 
разгулом преступности в странеK Доля людейI  испытывающих такой 
страхI только за последние три года выросла с OU% до PS%K ОдновременJ
но заметно снизилась и доля техI кто не испытывает этот страх никогдаK  

В отличие от прежних лет ключевой особенностью локализации этоJ
го страха выступает его …привязка»  к отдельным регионамI  в том числе 
вполне благополучным с точки зрения официальных милицейских своJ
докK ТакI I лидерами в его устойчивой распространённости стали Москва 
(где RS% испытывали его часто и лишь V% не испытывали его практичеJ
ски никогдаFI а также Ростовская (RQ% и NR% соответственноF и Рязанская 
(QS% и NR%F областиK В наименьшей же степени этот страх был распроJ
странён в Новгородской (NQ% и OM% соответственноFK  

В то же время примечательноI что потребность в изменении собстJ
венной жизниI ощущаемая большинством россиянI касается не …жизни 
вообще»I а именно собственной жизниK Теснее всего это желание связано 
с недовольством респондентов своим материальным положением и жиJ
лищными условиямиK При этом россияне не очень верят в тоI что остаётся 
потерпеть ещё немногоI и жизнь наладитсяK Ощущение близкого улучшеJ
ния жизни характеризует прежде всего техI кто положительно оценивает 
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деятельность прежнего и нынешнего президентов страны ВK Путина и 
ДK Медведева и верит в тоI что они успешно справлялись и справляются с 
руководством странойK Таким образомI это простое проецирование довеJ
рия к руководству страны на будущееK 

Однако проблема не только в относительном ухудшении социальноJ
психологического состояния населения страны в последние годыK Такого 
рода длительный массовый стресс не может не вызывать роста агрессии – 
это естественная реакция человеческой психики на невозможность измеJ
нить неприемлемые для себя условия жизниK А этоI в свою очередьI ознаJ
чаетI что социальная напряжённостьI пока подспудно тлеющая в обJ
ществеI может внезапно выплеснуться на улицыI и при этом отнюдь 
не в благопристойных и институционализированных формах митинJ
гов и демонстраций Eневажно – санкционированных или нетFI а в виJ
де агрессивных и насильственных действийK Угроза таких действий 
связана именно с социально-психологическим состоянием населенияI 
а не с какими-либо его личными материальными интересамиI котоJ
рые могут сыграть роль детонатораI но не являются при этом глуJ
бинной причиной возможности такого рода выступленийK И хотя поJ
нятноI что само по себе желание перестрелять всех взяточников и спекуJ
лянтовN отнюдь не означает реальной готовности к такого рода действиJ
ямI но более чем двукратный рост распространённости этой установки за 
последние три года уже сам по себе говорит о многомK 

Никогда ещё за весь период наблюденийI даже в середине NVVMJх ггKI 
в российском обществе не было такого потенциала агрессииI как сейчасK 
Более того – лишь около четверти россиян остались пока не подверженJ
ными подобному чувствуK При этом возможные насильственные действия 
скорее всего могут принять характер националистических выступлений – 
во всяком случаеI наибольшая связь показателя наличия агрессивных 
чувств прослеживается с согласием респондентов с суждениямиI чтоW NF 
«люди моей национальности за последние NR–OM лет многое потеряли»I OF 
«все средства хороши для защиты интересов моего народа» и PF с одобреJ
нием принудительного выселения представителей определённых нациоJ
нальностей из их населённого пунктаK  

НалицоI хотя и гораздо более слабаяI чем с националистически окJ
рашенными настроениямиI связь агрессивных чувств с эмоциямиI испыJ
тываемыми по отношению к людямI разбогатевшим за последние годыK  

                                                             
N КонечноI в современных условиях формулировка этого вопроса не должна была ограJ
ничиваться только взяточниками и спекулянтамиK Однако изначально вопрос разрабатыJ
вался в середине NVVMJх ггKI  и тогда он был вполне адекватен сложившимся на тот моJ
мент в общественном сознании стереотипамK 
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Особую опасность возможных взрывов агрессии населения придаёт 
тоI что максимальны её показатели в МосквеI где SN% респондентов часто 
испытывал желание …всех перестрелять» и лишь NT% вообще его не исJ
пытывали (минимальны – в Архангельской областиI где эти показатели 
составилиI соответственноI NU% и PS%FK  

Повседневная жизнь россиянW вектор измененийK 
Социально-психологическое состояние россиянI чувстваI которые они 

испытываютI во многом обусловливаются теми реалиямиI с которыми они 
сталкиваются в своей повседневной жизниI сложившимся типом социумаI 
который представляется россиянам несправедливым и нетерпимымK  

 
Таблица N 

Явления и процессы в жизни страныI  
вызывающие у россиян наибольшую тревогуI %  

(допускалось до RJти ответовI  
ранжировано в порядке убывания распространённостиF 

 
Явления и процессы 

% ресJ
понденJ

тов 
Кризис системы ЖКХI рост жилищно-коммунальных платежей RT 
Низкий уровень жизни значительной части населения RM 
Сокращение доступа к бесплатному образованиюI медицинскому обеспеJ
чению 

QR 

КоррупцияI засилье бюрократии QQ 
Рост цен на товары и услуги QM 
Рост алкоголизмаI наркомании PQ 
Рост преступностиI в том числе среди детей и подростков PM 
Быстрое вымирание населения России OV 
Безработица OU 
Низкая гражданская и правовая культура людейI неумение бороться за 
свои права 

OQ 

Снижение морали и нравственностиI падение семейных ценностей NS 
Рост нерусского населения в традиционно русских областях NQ 
Возможность новых терактов NQ 
Наличие межнациональных противоречий в обществе V 
Рост числа детей-сиротI большое количество беспризорных и безнадзорJ
ных детей 

V 

Реформирование пенсионной системыI системы льгот T 
Сохранение напряжённой ситуации в Чечне и вокруг неё S 
Ограничение свободы слова в центральных и региональных СМИ Q 
Охлаждение отношений России с Западом P 
Затруднившиеся с ответом O 
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Как показало исследованиеI в отличие от общего социально-психоJ
логического состоянияI связанногоI как и оценки россиянами текущей сиJ
туации в странеI прежде всего с общим вектором развития России и восJ
приятием его населениемI чувство тревоги у россиян вызывают всё-таки в 
первую очередь процессыI связанные с их повседневной жизнью (таблK NFK 

Как видно из данных таблK NI безусловным лидером среди тревожаJ
щих россиян явлений в жизни российского общества выступает кризис 
системы ЖКХ и рост жилищно-коммунальных платежейI непосредстJ
венно затрагивающие абсолютно всех граждан страныI  имеющих постоJ
янное место жительстваK Это единственный из OMJти пунктов спискаI наJ
бравший более половины ответовK Далее довольно плотной группой идут 
позицииI набравшие от трети до половины голосов респондентов – низJ
кий уровень жизни значительной части населенияI сокращение доступа к 
бесплатному образованию и медицинскому обеспечениюI коррупция и 
засилье бюрократииI  рост цен на товары и услуги и рост алкоголизма и 
наркоманииK При этом действует та же закономерностьI что и в случае с 
чувствамиI испытываемыми россиянами – их собственная ситуация досJ
таточно слабо (и гораздо слабееI чем несколько лет назадF влияет на их 
тревогу по поводу развития в стране соответствующих процессовK ТакI 
напримерI низкий уровень жизни значительной части населения беспокоJ
ит и техI чьи доходы составляют менее половины медианы доходов (среJ
ди них RP% включили этот пункт в пятёрку наиболее тревожащих их 
процессовFI и техI кто имеет доходы от NIR до OJх медиан (QP%FK  

Есть лишь несколько позицийI по которым среди тревог-лидеров наJ
блюдается очень существенная межгрупповая разницаK ЭтоI прежде всегоI 
отношение к коррупции и засилью бюрократииK ХотяI казалось быI сильJ
нее страдать от них должны низкодоходные слоиI у которых нет денег на 
взяткиI  но беспокоит коррупция в большей степени как раз благополучJ
ные слои населенияK ТакI среди техI чьи доходы составляют менее полоJ
вины медианы доходовI доля обеспокоенных ею равна PS%I а среди техI 
кто имеет доходы от NIR до O–х медиан – RQ%K Та же тенденция характеJ
ризует и ситуацию с ростом алкоголизма и наркоманииI где соответстJ
вующие показатели составляют OS% и QM%K  

Среди других тревог россиян особого внимания заслуживают рост 
преступности (в наибольшей степени тревожащий низкодоходные слоиFX 
быстрое вымирание населения РоссииI в равной степени волнующее всехX 
и безработицаI тревога по поводу которой среди работающего населения 
страны немного выше (OV%FI чем среди экономически неактивного – стуJ
дентов и неработающих пенсионеров (OP%FK  

Несколько особняком в общем ряду этих проблем стоит низкая граJ
жданская и правовая культура людей и их неумение бороться за свои праJ
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ваI вызывающие тревогу у четверти россиянK Далее с большим отрывом 
идут снижение морали и нравственностиI падение семейных ценностейI 
рост нерусского населения в традиционно русских областях и возможJ
ность новых терактовI которыеI несмотря на их сравнительную частотуI 
по сравнению с угрозамиI исходящими от системы ЖКХI оказываются на 
периферии сознания граждан страныK Все остальные позиции списка выJ
зывают у россиян очень слабое беспокойство и вошли в пятёрку тревогJ
лидеров лишь для Q–V% всех опрошенныхK  

Для более глубокого понимая тогоI что стоит за этими цифрамиI 
важно оценитьI однакоI не только их абсолютную величинуI но и динамиJ
ку соответствующих показателейK  

Относительно одних процессов тревога россиян за последние P года 
вырослаI а относительно другихI напротивI несколько спалаK Среди перJ
вых – коррупция и засилье бюрократииI с одной стороныI и низкая правоJ
вая культура людейI их неумение бороться за свои праваI с другойK Рост 
тревожности по этим позициямI во многом являющимся двумя сторонами 
одной медалиI всего за три года был практически двукратнымK Менее заJ
метноI  но тоже значительно выросли показатели тревоги по поводу криJ
зиса системы ЖКХ и роста жилищно-коммунальных платежейI низкого 
уровня жизни значительной части населенияI а также сокращения доступа 
к бесплатному образованию и медицинскому обеспечениюK В итоге все 
ониI именно в результате этого ростаI вышли в число лидеров среди треJ
вожащих россиян процессов в жизни современной РоссииK  

Если же говорить не только о лидерахI а о вызывающих менее острую 
тревогу россиян явлениях и процессахI то это рост преступностиI в том 
числе среди детей и подростковI и быстрое вымирание населения РоссииK  

Среди проблемI которые стали за это время меньше волновать росJ
сиянI  в первую очередь надо назвать рост цен на товары и услугиI  рост 
алкоголизма и наркоманииI рост числа детей-сиротI большое количество 
беспризорных и безнадзорных детей и охлаждение отношений России с 
ЗападомK 

Таким образомI относительно меньшую значимость для россиян стаJ
ли иметь проблемыI с которыми большинство из них сталкивается не 
столько на собственном жизненном опыте (за исключением роста ценFI 
сколько в виртуальном пространствеI во многом формируемом повесткой 
дня СМИK Выросла же в их глазах значимость проблемI которые отчасти 
являются результатом их собственного повседневного опыта (рост жиJ
лищно-коммунальных платежейI низкий уровень жизни значительной 
части населенияI сокращение доступа к бесплатному образованию и меJ
дицинскому обеспечениюFI а отчасти – результатом смены повестки дня в 
СМИ (какI напримерI быстрое вымирание населения РоссииFK  
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Посмотрим теперьI как выглядят в восприятии россиян проблемыI изJ
за которых они считают свою собственную жизнь неустроенной (рисK SFK 

 
Рисунок S 

ПроблемыI из-за которых россияне считали свою жизнь неустроеннойI % 
(допускалось несколько ответовI  

отранжировано в порядке убывания распространённостиF 
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Как видно на рисK SI низкий уровень жизни является бесспорным лиJ
дером среди проблемI отравляющих жизнь россиянK Более тогоI если расJ
смотреть только техI кто считаетI что в его жизни есть какие-то проблеJ
мыI то в большинстве случаев (RN%F это будут именно проблемыI связанJ
ные с плохим материальным положениемK В то же времяI говоря о своём 
плохом материальном положенииI большинство имеет в виду всё-таки не 
столько глубокую бедностьI  сколько малообеспеченность –  лишь у NR%  
назвавших плохое материальное положение в числе причин неустроенноJ
сти собственной жизниI ежемесячный среднедушевой доход в домохозяйJ
ствах составлял не более Q RMM рублейK Основная же часть (RR%F этой 
группы имела доходыI по самооценкеI от Q RMM до V MMM рублей на челоJ
века в месяцI и еще NV% – от V MMM до NP RMM рублейK ВпрочемI среди поJ
следних относительно большой была доля техI кто проживал в регионах с 
высокой стоимостью жизниI и прежде всего москвичейK Тем не менееI доJ
ход большинства членов даже этой группы позволял им питаться хотя бы 
удовлетворительно и решать проблемы с одеждой – лишь NP% в ней при 
P% в группеI не считающей плохое материальное положение причиной 
неустроенности собственной жизниI оценили своё питание как плохое 
(доли охарактеризовавших своё питание как хорошее в этих двух группах 
составилиI соответственноI OM% и QR%FI а большинство и тамI и там оцеJ
нили его как удовлетворительноеK И хотя показатели ситуации с одеждой 
и обувью были в группе считающих плохое материальное положение 
причиной неустроенности собственной жизни несколько хужеI но и они 
говорили о томI  что в большинстве случаев мы имеем дело в данной 
группе скорее с малообеспеченностьюI чем с глубокой бедностьюK Во 
всяком случаеI лишь NV% её представителей (при R% в более благополучJ
ной группеF оценили свои возможности по приобретению необходимой 
им одежды и обуви как плохиеI V% (и PO% в более благополучной группеF 
как хорошиеI а основная часть обеих групп оценила их как удовлетвориJ
тельныеK 

Второе место в списке отравляющих жизнь россиян проблем заниJ
мает отсутствие социальных гарантий на случай болезниI старостиI безJ
работицы и инвалидностиK И плохое материальное положениеI и сокраJ
щение доступа к бесплатной медицине – это именно те проблемыI котоJ
рыеI как мы показали вышеI …прибавили в весе» за последние три года в 
списке процессов и явленийI характерных для сегодняшней России и выJ
зывающих у россиян особую тревогуK При этом серьёзная обеспокоенJ
ность по поводу недоступности социальных гарантий тесно связана с озаJ
боченностью незащищённостью от насилия – PT% техI кто считает свою 
жизнь неустроенной из-за отсутствия социальных гарантийI в число клюJ
чевых проблем своей жизни включает и незащищенность от насилияK  
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Как и некоторые другие аспекты озабоченности россиянI значимость 
проблемы отсутствия социальных гарантий также имеет ярко выраженJ
ный региональный аспектI вновь заставляя говорить о сильной региоJ
нальной дифференциации в удовлетворении базовых социальных потребJ
ностей и в приемлемости предлагаемых в разных регионах страны …праJ
вил игры»K Худшие показатели по этой проблеме были в момент опроса в 
Ростовской областиI где более половины опрошенных считали одной из 
ключевых причин неустроенности своей жизни именно отсутствие социJ
альных гарантий на случай болезниI старостиI безработицы и инвалидноJ
стиI хотя наибольшую по численности группу составляли регионыI где 
этот показатель находился в пределах OM%K 

Далее по распространённости следует довольно большой блок текуJ
щихI повседневных проблемI каждая из которых …мешает жить» NU–OM% 
россиянK Это проблемыI связанные со здоровьем респондентов или члеJ
нов их семьиX проблемыI связанные с работойX отсутствие возможности 
провести свой досугI как хотелось быX проблемы с жильём и уже упомиJ
навшаяся проблема незащищённости от насилияI также имеющая ярко 
выраженную …региональную окраску»K 

Все остальные проблемы набрали относительно небольшой процент 
голосовI  хотя некоторые из них (напримерI  алкоголизм и тK  пK  …вредные 
привычки» кого-либо из членов семьиF всё же нельзя не упомянуть отJ
дельноK Как оказалосьI единственный значимый для проблем с алкогоJ
лизмом и тK  пK  в семье объективный фактор –  это возрастK  Вопреки расJ
пространённому мнениюI это скорее проблемы старших возрастовI и меJ
диана возраста техI кого алкоголизм и тK пK поведенческие особенности их 
близких заставляют считать свою жизнь неустроеннойI на S лет вышеI 
чем у техI для кого эта проблема незначима (QV лет и QP года соответстJ
венноFK При этом если среди первых лишь V% – это люди в возрасте до PM 
летI а почти половина их (QQ%F – старше RM летI то среди вторых эти поJ
казатели – OP% и PR% соответственноK  

Рассмотрим теперь динамику восприятия россиянами тех проблемI 
которые мешают им нормально житьI за последние NM лет (таблK OFK 

Как видно из таблицыI  изменения на R и более процентов за последJ
ние десять лет характеризуют лишь Q  позицииK  По двум из них –  плохое 
материальное положение и проблемы с одеждой и обувью – озабоченность 
россиян сократиласьI а по двум – отсутствие социальных гарантий на слуJ
чай болезниI старостиI безработицы и инвалидностиI а также незащищёнJ
ность от насилия –  вырослаK  Таким образомI  либо денег у россиян стало 
большеI либо они притерпелись к своему материальному положениюI но в 
любом случае особых негативных изменений в области уровня жизни не 
фиксируетсяK А вот те факторыI которые негативно влияют на качество 
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жизни населенияI в том числе и на его социально-психологическое состояJ
ниеI явно демонстрируют рост своей значимостиK И не случайно среди осJ
новных потерьI которые лично им принесли реформы последних десятилеJ
тийI почти четверть россиян назвали отсутствие социальной справедливоJ
стиK Безусловным же лидером с показателем в QP% стала среди этих потерь 
утрата уверенности в завтрашнем днеK При этом весьма существенноI что 
эти сдвиги за последние OM лет произошли в условияхI когда подросли ноJ
вые поколенияI социализировавшиеся в новых условияхK Тем не менее поJ
казатели значимости утраты лично для себя уверенности в завтрашнем дне 
за последние NM лет практически не изменилисьI а значимость социальной 
справедливости среди потерь даже выросла – с NV% до OP% лично для себя 
и с S% до NO% (тK еK вдвоеF для обществаK 

 
Таблица O 

ПроблемыI из-за которых россияне считали свою жизнь неустроеннойI  
OMMN и OMNN ггKI % (допускалось несколько ответовI  

отранжировано в порядке убывания распространённостиF 
Причины неудовлетворённости жизнью OMMN OMNN 
Плохое материальное положение 44 PU 
Отсутствие социальных гарантий на случай болезниI старостиI 
безработицыI инвалидности OP PN 
ПроблемыI связанные с их здоровьем или здоровьем других члеJ
нов семьи OO OM 
ПроблемыI связанные с работой NS OM 
Отсутствие возможности провести свой досугI как хотелось бы NU NV 
Проблемы с жильём NV NV 
Незащищённость от насилия NP N8 
Семейные проблемы NT NR 
Отсутствие времениI чтобы успеть сделать все необходимые поJ
вседневные дела NO NN 
ПроблемыI связанные с изменением их общественного положения 
в последние годы U U 
Вредные привычки (алкоголизмI наркомания и тK пKF у кого-либо 
из членов семьи S T 
Одиночество S R 
Отсутствие возможности общения с родственниками и друзьями Q Q 
Плохое питание U Q 
Отсутствие внимания со стороны других людей P Q 
Проблемы с одеждой или обувью NM P 
СчиталиI что живут нормально и не имеют особых проблем OQ OS 

Жирным шрифтом выделены позицииI по которым за последние NM лет произошли изменения на R 
и более процентных пунктовK  

 
Всё это свидетельствует о томI что усугубляющиеся проблемы россиJ

ян связаны сегодняI по их мнениюI со сложившимся в России типом соJ
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циумаI который кажется им неправильнымI несправедливымI не обеспеJ
чивающим никаких гарантий на случай тяжелой жизненной ситуации и 
элементарной защищённости от разных форм насилияI причём во мноJ
гом – за счёт коррумпированности чиновниковI формально призванных 
решать их проблемыK  

Однако действительно ли рост пессимизма и агрессивности россиян 
происходил из-за объективного ухудшения в последние годы той …инстиJ
туциональной матрицы»I в которой им приходится житьI или же это всёJ
таки результат не вполне осознаваемых ими процессов ухудшения их маJ
териального положенияI к которым они просто …притерпелись»\ И как 
вообще живут сегодня россияне\ 

Начнём с уровня их ежемесячных доходовK Медианное значение 
ежемесячного душевого дохода составило для данного региона проживаJ
нияI по самооценкам респондентовI V MMM рублейI среднее – NM QNR рубJ
лейK Эти значения заметно возросли по сравнению с прошлыми годами – 
такI напримерI в OMNM гK медианное значение составляло T RMM рублейI 
среднее – U VRQ рублейI а в OMMN гK эти показатели составляли N PRM и 
N TSS рублей соответственноK Однако за этими средними значениями 
скрывается высокая дифференциация доходовK ТакI напримерI если в 
среднем по России по состоянию на начало OMNN гK величина прожиточноJ
го минимума составляла R VMO рубляI то в нашем массиве оказалось NV% 
респондентов с уровнем дохода не выше R  VMM  рублейK  ВпрочемI  нужно 
учитыватьI что в вопросе анкеты речь шла о субъективной самооценке 
респондентами своих доходовI котораяI по данным социологических опJ
росовI всегда оказывается ниже официальной статистики как минимум в 
полтора разаK Если же говорить о верхних NM%I то они имели доходы от 
NU MMM рублей в месяц на человекаK Поскольку наиболее высокодоходные 
группы в состав выборки социологического исследования не попадаютI 
максимальный среднедушевой доходI который имели наши респонденты 
и который характеризовал верхний процент распределенияI находился в 
диапазоне QM MMM–UM MMM рублейK 

Картина доходов россиян будет выглядеть более точнойI если расJ
смотреть распределение доходных групп по разным типам поселенийI хаJ
рактеризующимся различной стоимостью жизни и разными её стандартаJ
ми (рисK TFK  

Как видимI различия в структуре доходного распределения в разных 
типах поселений весьма существенныI и медиана доходовI задающих опJ
ределённый образ жизни локального сообществаI проходит в разных тиJ
пах поселений на различных уровнях доходовK Весной OMNN гK для мегаJ



Массовое сознание в России: к итогам двадцатилетия реформ 
 

OV 

полисов это было NR MMM рублейI для областных центров – NM MMMI для 
райцентров и поселков городского типа (ПГТF – U MMM рублейI а в сёлах – 
всего T MMM рублейK КонечноI в данном случае не учитывается …добавка» 
от натурального (подсобногоF хозяйстваI но различия между разными тиJ
пами поселений в этой области сейчас уже далеко не так значительныI 
как несколько десятилетий назад – в сёлах более половины жителей не 
имеют никакого подсобного хозяйстваI  и лишь PU% указали его в числе 
источников дохода своей семьи (при этом в массе своей они имели в виду 
именно доход в …натуральной»I  а не денежной формеFK  В то же время в 
областных центрах около четверти жителей имеют садово-огородные 
участкиI  и NV%  всех жителей этого типа поселений указывают доход от 
подсобного хозяйства в числе основного для своей семьиK 

 
Рисунок T 

Самооценка уровня среднедушевых ежемесячных доходов  
жителями разных типов поселенийI % 

 
В этой связи уместен вопрос – а каковы же вообще основные источJ

ники дохода россиян в настоящее время\ Как видно из рисK UI для подавJ
ляющего большинства россиян (TT%F основным источником доходов доJ
мохозяйств является работаK Значительна и доля техI для кого основным 
источником дохода выступают пособияI пенсии и прочие трансфертные 
выплаты – таковых в настоящее время более трети (PQ%FI при этом почти 
SM% этой группы не имеют в составе домохозяйств людейI получающих 
зарплатуK  
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Рисунок U 
Основные источники дохода россиянI % 
(допускалось несколько вариантов ответаF 

 
Какие же возможности обеспечивает россиянам тот уровень дохоJ

довI который они имеют\ (таблK PFK 
Как видимI картина в плане самооценки населением различных стоJ

рон своей жизни складывается довольно противоречиваяK С одной стороныI 
практически все аспекты жизни получают у россиян в настоящий момент 
больше положительныхI чем отрицательных оценокK Негативные отзывы 
преобладают только в вопросе об общей материальной обеспеченностиI 
возможности отдыха в период отпуска и уровне личной безопасностиK В то 
же время наиболее распространёнными во всех сферахI кроме сферы сеJ
мьиI остаются оценки …удовлетворительно»I которые даёт более половины 
населенияK Более тогоI по всем позициямI за исключением оценок ситуации 
в семьеI картина за прошедший год ухудшиласьK Это кажется тем более паJ
радоксальнымI что объективно OMNM гK можно охарактеризовать как вполне 
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успешный с точки зрения окончания наиболее острой фазы глобального 
экономического кризиса и роста доходов населенияK Тем не менее не только 
оценки населением отдельных сфер жизниI но и своей жизни в целом за 
этот год ухудшилисьI а доля считающихI что жизнь у них складывается хоJ
рошоI в марте OMNN гK составляла менее PM%K Втрое выросла и разница поJ
ложительных и отрицательных оценок россиянами своего материального 
положенияI ухудшились также оценки ситуации с питанием и одеждойI что 
в условиях того роста номинальных доходовI о котором говорилось вышеI 
выглядит прямо-таки противоестественноK  

 
Таблица P 

Оценка россиянами различных аспектов своей жизни в OMNN гKI %N 

Сферы жизни Хорошо Плохо Разница 
СправочноW 
разница в 

OMNM гK 
Отношения в семье RR Q RN QU 
Питаетесь PS T OV PO 
МестоI регионI в котором Вы живёте PP V OQ O8 
Ситуация на работе OR NN NQ N8 
Одеваетесь OP NM NP NT 
Состояние здоровья OQ NP NN NT 
Возможности проведения досуга OT NS NN NS 
Ваше положениеI статус в обществе OR NM NR NR 
Возможность реализовать себя в проJ
фессии OQ OM Q V 

Возможность получения образования и 
знанийI которые Вам необходимы OO NV P V 

Уровень Вашей личной безопасности NR NS –N GO 
Возможность отдыха в период отпуска OM OV –V GP 
Материально обеспечены NQ OQ –NM JP 
Жизнь в целом складывается 28 7 21 26 

  
Одно из наиболее вероятных объяснений этого – утрата россиянами 

надежд на тоI что выход страны из кризиса принесёт с собой качественJ
ный перелом ситуацииI повлекшая за собой и общий рост их неудовлетвоJ
рённостиK ВидимоI в начале кризиса россияне признали необходимость 
«затянуть пояса»I но рассчитывалиI что страна извлечёт из этого кризиса 
уроки на будущее илиI хотя быI что он коснётся всех в более-менее равной 
степениK ОднакоI когдаI по мнению населенияI вся тяжесть кризиса оказаJ
                                                             
N В анкете был также предусмотрен ответ …удовлетворительно»I не приведенный в табJ
лицеI поэтому общая сумма ответов менее NMM%K 
O В OMNM гK эта позиция в анкете отсутствовалаK 
P В OMNM гK эта позиция в анкете отсутствовалаK 
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лась возложена на рядовых гражданI а из острой его фазы страна вышла 
лишь с усугубившимися негативными тенденциями своего развитияI то 
население реагировало на это ухудшением своего социальноJ
психологического состояния и ростом общего уровня недовольства жизJ
нью вопреки стабилизации своего материального положенияI которое фикJ
сируется как статистическимиI так и социологическими методамиK РоссияJ
не поняли илиI по крайней мереI ощутилиI что заявления власти о необхоJ
димости повышения эффективности российской экономики и преодоления 
последствий разразившегося кризиса предвещают масштабное долгосрочJ
ное снижение благополучия рядовых гражданK А поэтому падение их дохоJ
дов (если не в абсолютнойI то в относительной формеFI произошедшее в 
период кризиса – это не временное явлениеK  

Тревожным индикатором выступает и тот фактI что разница положиJ
тельных и отрицательных оценок по таким аспектам жизниI как возможJ
ности реализовать себя в профессии или возможности получить образоJ
вание и знанияI резко (более чем вдвоеF сократиласьK А это как раз те обJ
ласти жизниI где роль уже упоминавшейся выше …институциональной 
матрицы» очень великаK  

Посмотрим теперьI как изменялись ответы по некоторым позициямI 
описывающим уровень благосостояния россиянI в течение последних пятнаJ
дцати летK Начнём с оценки ими своего материального положения (рисK VFK 

  
Рисунок V 

Оценки своего материального положения как «хорошего» или «плохого»I  
NVV4–OMNN ггKI %N 

  
 

                                                             
N В анкете присутствовал также ответ …удовлетворительно»I  не представленный на риJ
сункеI поэтому общая сумма ответов менее NMM%K 
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ДанныеI приведённые на рисK VI показываютI что негативные оценки 
россиянами своего уровня материального благосостояния за последний 
год заметно вырослиK Одновременно шло сокращение оценок своего маJ
териального положения как хорошегоK  Те же тенденцииI  хотя и в более 
сглаженной формеI характеризуют и оценки качества своего питания и 
ситуации с одеждойW доля …хороших» оценокI хотя и гораздо менее явноI 
чем в отношении интегральной самооценки материального положенияI в 
последний год упалаI а отрицательных – осталась неизменной или даже 
чуть вырослаK 

ОднакоI несмотря на негативную динамику последнего годаI общие 
показатели удовлетворенности россиян своей жизнью продолжают соJ
храняться ещё на высоких уровнях (рисK NMFI превосходя даже …период 
надежд» начала OMMMJх ггK и лишь ненамного уступая весне OMMU гK и пеJ
риоду новых надеждI когда заканчивалсяI как тогда казалосьI кризис весJ
ной OMNM гK 

 
Рисунок NM 

КакI по самооценкам россиянI в целом складывается их жизньI  
NVV4–OMMV ггKI %N 

 
Показатели удовлетворённости жизнью наиболее тесно связаны не 

только с оценками респондентами различных сторон своей жизниI но и с 
их оценками своего выигрыша/проигрыша от реформ и оценкой своего 
социального статуса в обществеK Считают себя выигравшими от провоJ
димых в России с NVVO гK реформ только NM% населенияX проигравшими – 
OS%X полагаютI что они не выиграли и не проигралиI – PR%X и еще OV% 

                                                             
N В анкете присутствовал также ответ …удовлетворительно»I  не представленный на риJ
сункеI поэтому общая сумма ответов менее NMM%K 
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затруднились с ответом на данный вопрос (на SM% это людиI  которым в 
момент реформ было менее OM летFK  

При всём томI что сами по себе эти показатели кажутся не очень 
благополучными (выигравшей от реформ себя считает лишь четверть 
россиянFI рассмотренные в динамике они свидетельствуют о медленном 
росте толерантности населения страны к проводившимся в последние 
два десятилетия реформамK ТакI если отвлечься от техI кто затрудняется 
с ответом на данный вопрос или считаетI  что он не выиграл и не проигJ
ралI то пятнадцать лет назадI в NVVS гKI соотношение считавших себя проJ
игравшими от реформ и выигравшими от них составляло USWNQK Десять 
лет назадI в OMMN гKI оно выглядело уже как TSWOQI а весной OMNN гK – как 
TOWOUK  

Массовое сознание и демократические институты и ценностиK 
Многие российские и зарубежные аналитики исходят из тогоI что 

перспективы эволюции России в направлении демократии представляютJ
ся весьма неопределённымиK  

Однако далеко не все такие оценки находят подтверждение в социJ
альной реальностиK В частностиI не имеет ничего общего с действительJ
ностью весьма распространённое среди части экспертного сообщества 
мнение о полной несовместимости традицийI культурыI менталитета 
большинства россиян с ценностями демократииK  

Как показывают настоящее и предыдущие исследованияI ни в VMJх ггKI 
ни сейчас российским обществом не подвергалась сомнению необходиJ
мость перехода от тоталитарной системы к демократическим формам и 
принципам правленияK Спустя OR лет после перестройки россияне приJ
знают важность и объективную предопределённость демократических 
преобразованийI начатых МK ГорбачевымI а также некоторых конкретных 
действий в этом направленииI осуществлённых в UM–VMJе ггK НапримерI 
реабилитация жертв сталинских репрессийI снятие запрета на публичную 
критику высших должностных лицI  расширение гласности и свободы 
словаI ликвидация цензурыI демократизация выборов и тK пK 

Ещё больше надежд с демократией связывали россиянеK В начале  
VMJх ггK подавляющее большинство россиян видели в переходе к демокраJ
тии надежду на лучшую жизньK Дискредитированные в общественном 
мнении коммунистические ценности стали быстро замещаться демокраJ
тическимиK Это были скоро во многом идеалистические представленияI 
действительность очень скоро разошлась с нимиI вызвав у населения разJ
очарование в отношении демократииK ПричёмI разочаровались россияне 
даже не столько в самой демократииI сколько в своём политическом выJ
бореI сделанном в начале VMJх ггK Осуществление социальноJ
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политического и экономического проектаI на реализацию которого общеJ
ство предоставило карт-бланш БK ЕльцинуI не оправдало ожиданий росJ
сиянI в результате негативное отношение к нему было перенесено и на 
демократические процедуры и институтыI с помощью которых этот проJ
ект воплощался в жизньK Именно поэтому общество довольно равнодушJ
но восприняло откат OMMMJхI когда даже те небольшие завоевания демоJ
кратииI которые были достигнуты ранееI постепенно сворачивалисьK  

В массовом сознании все последние годы происходила внешне мало 
заметная …селекция» жизненных и ценностных приоритетовI в ходе котоJ
рой ценности демократии и прав человека стали перемещаться на периJ
ферию общественного внимания и воспринимаются уже как ценности 
второгоI третьего рядаI не настолько важныеI чтобы бороться за их утJ
верждение всеми доступнымиI легальными способамиK В целом жеI 
сформировавшееся у россиян представление о демократии можно охаракJ
теризоватьI как …благожелательный скептицизм»I т.еK благожелательное 
отношение к самой идее демократии и крайне скептическоеI а иногда и 
негативное к большинству институтовI которые эту идею призваны преJ
творять в жизнь (выборыI парламентаризмI многопартийностьI свобода 
слова и т.пKFK Число россиянI убеждённых в важности демократических 
процедур для организации в обществе нормальной жизниI за последние 
NM лет сократилось с RN% до QQ%I а также сохраняется высокий процент 
«неопределившихся» (PS%FK  

Лишь около трети опрошенных (OU%F назвали современную Россию 
демократической странойK Заметно больше тех (QU%F кто так не считаетI 
полагаяI что наша страна сегодня так же далека от демократииI как и дваJ
дцать лет назадK  

ХарактерноI что ситуацию с демократией совершенно по-разному 
оценивают респонденты разных материально-имущественных группW у 
кого дела идут хорошоI у того и с демократией в России всё в порядкеI и 
наоборотK Среди выигравших от либеральных реформ практически кажJ
дый второй назвал Россию демократической странойI в то время как среJ
ди техI кто остался при …своих»I – PQ%I а кто проиграл – лишь NV%K 

Не устраивает россиян в отечественной модели демократии прежде 
всего её элитаристский характерK Три четверти россиян убежденыW всё в 
нашей стране решают руководители и политикиK  

С этим связан резкий спад политической активности граждан и инJ
тереса к политике как таковойK Только за последние NM лет доля россиянI 
постоянно интересующихся общественно-политической жизнью страныI 
сократилась с OS% до NU%X а техI кто потерял к ней какой-либо интересI 
напротивI увеличилась с ON% до PP%K Большинство жеI как и раньшеI поJ

O* 
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литикой интересуется факультативноI только тогдаI когда в стране или за 
рубежом происходят какие-то экстраординарные событияK  

Было быI однакоI неправильным этот спад объяснять только лишь 
олигархизацией властиI сужением пространства публичной политикиK На 
масштабах активности сказалосьI напримерI тоI что исчез …госзаказ» на 
участиеK И большинство россиян стало действоватьI если так можно выJ
разитьсяI в соответствии с концепцией …рационального выбора»K Если 
общественно-политическая активность не сулит каких-то прямых материJ
альных или карьерных выгодI не выступает в качестве некого …социальJ
ного лифта»I то жизненная энергия людей направляется в иные сферы и 
на другие объекты приложения их усилийK ЭтоI прежде всегоI работаI обJ
разованиеI семьяI детиI ближний кругI творчествоI досуг и тK пK В России 
появилась частная жизньI а граждане страны получили свободу выбора 
между участием и не участиемK  

ДругаяI не менее значимая причина недовольства состоит в крайне 
низкой эффективности функционирования большинства демократичеJ
ских институтовK  

Возможно ли после тогоI что происходило в стране последние NM–NR 
летI  раскрепостить энергию россиянI  вернуть им доверие к демократииI  к 
её базовым ценностям и институтамI вновь вовлечь в общественную и поJ
литическую жизнь страны\ Дать однозначный ответ на этот вопрос сегодня 
невозможноK Все исследования последних лет демонстрировали не только 
сравнительно низкий уровень политического участияI но и равнодушие 
многих россиян даже к тем возможностямI которые предоставляет КонстиJ
туция РФ для борьбы не только за свои политическиеI но и экономические 
и социальные права и свободыK ЕстьI однакоI симптомыI свидетельствуюJ
щие о томI что общество постепенно …просыпается»I всё новые группы и 
слои включаются в общественную жизньK Во всяком случаеI уровень восJ
требованности инструментальных ценностей демократии заметно превосJ
ходит показатели десятилетней давностиK Практически в два раза выросла 
доля респондентовI уверенных в томI что одним из наиболее эффективных 
способов воздействия на власть в целях отстаивания своих интересов явJ
ляются акции прямого действияW выход на улицуI участие в митингах и деJ
монстрациях (рост с S% до NQ%FI а также в забастовках (рост с S% до NP%FK 
Несколько поблёкла значимость в глазах населения института выборовX 
традиционно низкой остаётся роль политических партийK 

Выборы всё чаще начинают восприниматьсяI особенно молодёжьюI 
как формальностьI если и нужнаяI то главным образом для тогоI чтобы не 
допустить безвластия и хаосаK Кого и как при этом выбираютI особого 
значения не имеетK В обществе есть также много техI кто в принципе отJ
вергает легитимацию власти через выборные процедурыK Именно неучаJ
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стиеI а не протестное голосование становится в большей степени самым 
распространённым средством выражения политического недовольства 
гражданK 

Между темI результаты нашего опроса свидетельствуютI что общеJ
ство заинтересовано в расширении политической конкуренции и наличии 
более широкого спектра политических партий в Государственной ДумеI 
чем это имеет место сейчасK На вопрос о томI …какие партииI на Ваш 
взглядI должны быть представлены в следующей Государственной ДуJ
ме\»I довольно большое число респондентовI помимо …Единой России»I 
КПРФI  ЛДПР и …Справедливой России»I также назвали …Яблоко»I …ПатJ
риотов России»I …Партию народной свободы» (OS%I NV%I NT%FK …Правое 
дело» и …Другая Россия» особых симпатий у россиян пока не вызываютK 

ОднакоI когда зашла речь об электоральном выбореI даже расширенJ
ное …политическое меню» не вызвало особого энтузиазма у респондентовK 
Треть опрошенных заявилиI что не планируют участие в выборахI а элекJ
торальные предпочтения других опять распределились среди партийI 
представленных ныне в Государственной думеK Однако при анализе в 
«поселенческом» разрезе выявляетсяI что …Единая Россия» потеряла знаJ
чительное число своих сторонников в мегаполисахK ТакI в Москве и 
Санкт-Петербурге за неё готовы проголосовать лишь OM% опрошенныхK 
Самый высокий уровень поддержки (PS% и QO%F у …Единой России» в 
малых городах и на селеK То естьI эта партия постепенно становится …парJ
тией российской глубинки»I какой в NVVMJе ггK была КПРФK КоммунистыI 
справедливоросыI напротивI несколько прибавили в столицах и крупных 
городахK Если же говорить о не представленных в парламенте партиях 
(…Партия народной свободы»I …Патриоты России»I …Правое дело» и …ЯбJ
локо»FI то их электорат практически целиком сконцентрирован также в 
Москве и Санкт-ПетербургеK ПричёмI у пока ещё не существующей …ПарJ
тии народной свободы» уровень поддержки чуть вышеI чем у их соперниJ
ков на либеральном фланге – …Яблока» и …Правого дела»K Распределение 
голосов без учёта …абсентеистов» даёт примерно такую же картинуI как и 
четыре года назадK Лишь поддержка …Единой России» выглядит чуть 
скромнееI а поддержка КПРФ – чуть весомееK  

С учётом отмеченногоI крайне важным представляется на всех этаJ
пах избирательных кампаний возращение институту выборов его истинJ
ного смысла и значенияK Прежде всегоI в качестве одного из ключевых 
инструментов воздействия большинства населения на властвующее 
меньшинствоK 

В то же время …демократия участия» не может и не должна сводитьJ
ся лишь к голосованию на выборахK В современном обществе так же неJ
обходимо нахождение новых стимулов и форм гражданской самоорганиJ
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зацииI …перезагрузка» соответствующей инфраструктуры (партийной 
системыI системы местного самоуправленияI социального партнёрстваI 
профсоюзовI локальных сообществ и тK дKFK Очевидный спад интереса 
большинства граждан к политике может и должен компенсироваться разJ
нообразными формами общественной самодеятельностиK Демократизация 
гражданского общества должна открывать путь в политику новым субъJ
ектамI предлагающим для обсуждения новые проблемы и ценностиK 
Имеются в виду внешне не очень заметныеI ноI тем не менееI идущие 
достаточно интенсивно процессы коллективной интеграцииI самозащиты 
и самоорганизации в рамках локальных обществK Особенностью России 
является тоI что здесь как нигде широкое распространение получили 
движения …одного требования» (движения автомобилистовI обманутых 
пайщиков и дольщиков жилищных пирамид и тK пKI которыеI с одной стоJ
роныI спонтанныI а с другой – очень организованны и эффективныFK 

Демократия участия предполагает также широкое перманентное обJ
суждение всех более или менее важных для общества проблемK ПрофесJ
сиональной политикой сегодня занимаются единицыI но дискутироватьI 
чувствуя при этом приобщённость к делам страныI своего городаI посёлка 
и тK  пKI  могут и должны многиеK  Некоторые эксперты даже считаютI  что 
коммуникативный аспект демократии в ХХf вK будет более важенI чем 
институциональныйK На этом фоне чрезвычайное значение имеет политиJ
ка государства в отношении средств массовой информацииK 

В России все последние годы происходило …свёртывание» общего 
пространства публичной политикиI дискуссий о насущных проблемах и 
перспективах жизни страныK Как следствие – площадкой для дискуссий 
всё чаще становятся не традиционные медиаI а интернетI социальные сеJ
тиK Однако их охватI а главное − глубина анализа насущных проблем наJ
шей жизни пока не могут сравняться с телевидениемI радиоI печатными 
изданиямиK РоссиянеI судя по результатам настоящего исследованияI хоJ
тели бы видеть отечественные СМИ свободнымиK Сторонниками цензуры 
(разной степени жёсткостиF являются лишь NU%K ВпрочемI NM лет назад 
их было несколько меньше – NP%K  

Неудачи социально-экономических реформ заметно снизили в глазах 
значительной части россиян привлекательность демократии и обусловили 
сложноеI двойственное отношение россиян к нейK Между темI опыт поJ
сткоммунистической трансформации свидетельствуетI чтоI если демокраJ
тические институты не воспринимаются обществом …инструментально»I 
не востребуются людьмиI то они постепенно увядаютI превращаются в 
имитационные муляжиK  

Сегодня общество подошло к рубежуI когда оно либо окончаJ
тельно согласится с существующим порядком вещейI либо люди начJ
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нут искать пути и способы более активного влияния на окружающую 
их жизньK В целомI оставаясь не включёнными в …большую» политикуI 
не доверяя большинству государственных и общественных институтовI 
россиянеI тем не менееI демонстрируют интерес и реальную готовность к 
коллективным действиям и самоорганизацииK Начинают …просыпаться» 
молодёжь и средние слои населенияK Можно с определённой долей увеJ
ренности констатироватьI что эти группы и слои населения не только 
включатся в общественную и политическую жизньI но и востребуют для 
реализации своих интересов демократические институты и процедурыK  

Морально-нравственная ориентацияK 
У многих россиян складывается убеждение в полной и безвозвратJ

ной утере нашим обществом и его гражданами нравственных нормI в томI 
что эрозия морали достигла той критической точкиI за которой грядёт дуJ
ховное перерождениеI а точнее – вырождение РоссииK Падение морали 
расценивается сегодня населением как одна из самых больших потерьI 
которые понесло российское общество за годы реформK В …рейтинге поJ
терь» эта позиция занимает второе-третье местоI её отметили PO% ресJ
пондентовK ПричёмI если острота восприятия низкого уровня жизни соJ
граждан снизилась за последние NM лет на U%I то ощущение потери общеJ
ством морального стержня ослабло незначительно (на P%FK В OMMMJх ггK 
моральное состояние общества стало главным …лидером» негативных пеJ
ременI обогнав такие негативные вехи этого периодаI как кризис в социJ
альной сфере (здравоохраненииI образованииI культуреFI ситуацию в сфеJ
ре законности и правопорядкаI межнациональные отношенияI уровень 
жизни населенияK 

Однако падение морали в результате реформ воспринимается росJ
сиянамиI прежде всегоI как проблема общества в целом – но не их собстJ
веннаяK И в OMMN гKI и в OMNN гK потерей лично для себя падение морали 
считают лишь NU–NV% опрошенных (по сравнению с PO–PR% указываюJ
щих на потерю моралиI актуальную для общества в целомFK Говоря о себеI 
гораздо более важнымиI нежели моральные перипетииI опрошенные счиJ
тают утрату уверенности в завтрашнем днеI снижение уровня жизни 
большинства населенияI утрату стабильности и чувства безопасностиI 
разделение общества на богатых и бедныхI отсутствие социальной спраJ
ведливости и порядка в странеK 

С одной стороныI такое перераспределение акцентов можно считать 
естественнымK Если иметь в видуI что для каждого человека его собстJ
венная рубашка …ближе к телу»I то нерешённые проблемы уровня жизниI 
безопасностиI порядка и справедливости действительно могут быть в 
оценках происходящего более актуальнымиI нежели такие умозрительные 
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конструкцииI как мораль и духовностьK С другой стороныI можно предJ
положитьI что перемещение проблемы морали со второго на седьмое меJ
сто при переходе от рейтинга …потерь для общества» к рейтингу …потерь 
для себя» свидетельствует о томI что люди не ощущают в своей повсеJ
дневной жизниI в общении с окружающими их людьми существенного 
ухудшения морального климатаK Или ощущаютI но не как тотальную моJ
ральную деградацию и далеко не столь сильноI как собственную неувеJ
ренность в завтрашнем днеI снижение уровня жизни или утрату стабильJ
ностиI чувства безопасности и социальной справедливостиK  

И ещё один трендI незначительный по величине показателейI но 
важный по своей сути – за последние NM лет снизилась острота восприJ
ятия россиянами падения морали как важной лично для них потери от 
реформK Об этом свидетельствует перемещение позиции …падение мораJ
ли» в рейтинге потерь …для себя» с R–SJго на TJе местоK Изменение не 
очень большоеI но оно явно противоречит томуI что моральное состояние 
общества чаще всего оценивается россиянами как сфераI где в последнее 
десятилетие происходило ухудшение ситуацииK 

Приведённые данные позволяют предположитьI что отношение росJ
сиян к проблеме морали в современном обществе складывается в двух 
плоскостяхK Применительно к томуI что происходит в обществе в целом – 
это выраженный критический настрой и пессимизмI ощущение моральJ
ной деградацииI потери обществом духовности и морально-нравственной 
опорыK  Применительно же к собственной жизни и ближайшему окружеJ
нию восприятие ситуации заметно спокойнееI моральность собственная и 
ближнего круга как бы выводятся из-под негативного влияния реформK 

Исследования показываютI что россияне демонстрируют достаточно 
высокий морально-нравственный уровеньI во всяком случаеI на словахK 
Они называют себя противниками большинства поступков и явленийI коJ
торые принято считать аморальными илиI по меньшей мереI неэтичнымиK 
В числе безусловных табу – употребление наркотиковI гомосексуальные 
отношенияI использование сексуальных связей для достижения корыстJ
ных целейK Безусловными противниками этих действий называют себя 
более ¾ опрошенных (VM%I UT% и TT%I соответственноFK Уклонение от 
налогов и дача взятки также неприемлемы для большинстваI хотя и не 
абсолютного – их осуждают ST% и RV% опрошенныхI соответственноK  

Но значительное число людей допускает лично для себя совершение 
действийI традиционно считающихся аморальнымиK Об этом свидетельJ
ствует отношение к сознательному обману других людей для достижения 
корыстных целейK Последовательных противников такого обмана среди 
опрошенных оказалось меньше половины (QU%FI тогда как S% признаJ
лисьI что сами нередко к нему прибегаютI OT% обманывают …редко»I а 
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NS% заявляютI что хотя сами они никого не обманываютI но не осуждают 
такого поведения со стороны других людейK 

НаконецI курение и распитие крепких спиртных напитков в российJ
ском обществе практически выведены из сферы действия моральных огJ
раничителейK  

Отметим такжеI что и в отношении тех поступков и действийI котоJ
рые не приемлемы для большинства населенияI просматривается опредеJ
лённый релятивизмI проявляющийся в …разрешении» на подобные дейстJ
вияI …выдаваемом» респондентами другим людямK ТакI NS% опрошенных 
проявляют терпимость в отношении дачи взятокI если это делают не они 
самиI а другие людиX NV% оправдывают таким образом уклонение от наJ
логовI NQ% не возражают против использования другими сексуальных 
связей для достижения корыстных целейK  

Природа такой толерантной позиции в отношении других людей при 
внешне строгом отношении к собственному поведению может быть двояJ
койK С одной стороныI это проявление сравнительно нового для России 
явления – мультиморальностиI когда людиI существуя в рамках своей моJ
ральной матрицыI признают право других людей жить по их собственным 
законамK  При этом их собственный моральный кодексI  как правилоI  совJ
падает с общепринятымK Для кого-то это – отражение действительной тоJ
лерантностиI для кого-то − позицияI демонстрирующая окружающим 
«широту» его взглядовI возможность казаться …современным»I …продвиJ
нутым»K С другой стороныI подобная демонстрация терпимости в отноJ
шении действий и поступков других людей может быть …хорошей миJ
ной»I стремлением дать социально одобряемый ответI прикрывающий 
«гибкость»  собственных моральных ограничителейI  особенно если это 
касается таких сферI где традиционно сильна общественная мораль (наJ
примерI использование сексуальных связей для достижения корыстных 
целейF или где действуют нормы закона (уклонение от налоговI дача 
взяткиFK  

Так или иначеI исследование показалоI что наши сограждане стараJ
ются демонстрировать внешнему миру вполне достойный образ человекаI 
придерживающегося традиционных норм и правил поведенияI отрицая 
большинство традиционно осуждаемых действийI за исключением куреJ
ния и употребления крепких спиртных напитковK  

Данные ярко иллюстрируют спад той моральной (а точнееI аморальJ
нойF  бравадыI  которая была популярна в первые годы реформK  ТакI  в 
NVVT гK почти U% россиян заявляли интервьюерам в ходе опросаI что 
вступали (хотя бы редкоI в единичных случаяхF в гомосексуальные отноJ
шенияI и ещё почти треть (PM%F заявлялиI что хотя сами этого не делаютI 
но и в поведении других гомосексуализм не осуждаютK По прошествии 
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NQ лет открыто признавать свои сексуальные связи с людьми своего же 
пола отваживается лишь N% опрошенныхI  и только U% признают на это 
право других людейK  

За последние NM лет с NU% до NQ% сократилась доля россиянI оправJ
дывающих поведение других людейI которые используют сексуальные 
связи для достижения корыстных целейK 

Судя по всемуI волна сексуальной революции в российском общестJ
ве хотя и оставила заметный следI но всё же схлынула – для подавляющеJ
го большинства наших сограждан признание в отклонении собственного 
поведения от норм в этой сфере стало некомфортнымK Да и признание 
права других людей на пренебрежение моральными нормами в сфере секJ
суальных отношений также теряет свою актуальностьK 

Динамика распространённости нормыI осуждающей уклонение от 
налоговI хотя и не столь впечатляющаI как динамика отношения к поJ
ступкамI связанным с сексуальной жизнью человекаI но также весьма заJ
метнаK С NO% до U% снизилась доля опрошенныхI признающихсяI что они 
сами когда-либо уклонялись от налоговI с PP% до NV% снизилась доля 
техI кто оправдывает уклонение от налогов со стороны других людейK 

Несколько выбивается их этого тренда отношение россиян к даче 
взяток и сознательному обману в корыстных целяхK  После увеличения к 
OMMN гK доли респондентовI отрицающих такое поведение (с QS% до SR% в 
отношении взятокX с PQ% до RQ% в отношении обмановFI в последующие 
NM лет население вновь …расслабилось»I спокойное отношение к взяткам и 
обманамI  хотя и не стало столь же распространённымI  как в NVVT  гKI  но 
заметно более выраженнымI чем в OMMN гK (рост суммарной доли техI кто 
тем или иным образом признает взятки с OMMN по OMNN ггK – с PM% до PS%I 
признающих обманы – с PU% до QV%FK 

Распространённость моральных норм имеет свои особенности в разJ
личных группах и слоях населенияK Для того чтобы прояснить эту групJ
повую спецификуI все респонденты были условно поделены на три групJ
пы в зависимости от тогоI как часто в оценке действий и поступковI котоJ
рые принято считать аморальнымиI они выбирали позицию …я противник 
этого»K РеспондентыI для которых не приемлемыми оказались все шесть 
включённых в рассмотрение ситуацийNI были отнесены к группе с …высоJ
ким моральным статусом»X неприятие Q–R ситуаций определяло отнесеJ
                                                             
N При этом учитывалось отношение к шести видам действий и поступковW сознательному 
обману в корыстных целяхI  гомосексуализмуI  использованию сексуальных связей в коJ
рыстных целяхI уклонению от налоговI даче взяток и употреблению наркотиковK Ещё 
две позиции – курение и употребление крепких спиртных напитков – из данного анализа 
были исключены в силу толерантного отношения к ним со стороны большинства насеJ
ленияK 
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ние опрошенных в группу со …средним моральным статусом»X неприятие 
трёх и менее ситуацийI традиционно воспринимаемых как аморальныеI 
определяло отнесение респондентов в группу с …низким моральным стаJ
тусом»K В целом среди опрошенных россиян доля …высокоморальных» 
респондентов составила PN%X доля обладателей среднего статуса – PV%X 
доля людей с низким моральным статусом – PM%K 

Как показало исследованиеI женщины отличаются заметно большей 
склонностью разделять общепринятые моральные нормыI нежели мужчиJ
ныK Среди женщин более трети (PT%F высказались однозначно против 
всех включённых в рассмотрение действий и поступковI тогда как среди 
мужчин – менее четверти (OQ%FK СоответственноI среди мужчин гораздо 
чаще встречаются людиI …свободные от предрассудков»I для которых 
большинство моральных ограничителей не имеют значения (PQ% по 
сравнению с OS% среди женщинFK 

Принято считатьI что среди возрастных групп наиболее уязвимой в 
отношении морали и нравственности является молодежьI чей нравственJ
ный стержень ещё достаточно гибок и для которой существующая ныне 
социальная среда с её моральным релятивизмом естественна и органичнаK 
У многих вызывает сомнениеI что нынешняя молодёжь способна восприJ
нять те ценности и смыслыI которые несёт в себе старшее поколениеI зреJ
ет ощущениеI что межпоколенческий …транзит» морально-нравственных 
основ вот-вот прервётсяI и с нынешних NU–OMJлетних начнется чуть ли не 
новая …порода» россиянI лишённых стыда и совестиK  

Такой взгляд на современную молодёжь и её …моральный облик» 
вполне объясним и во многом справедливK ДействительноI нынешние  
NU–ORJлетние россияне заметно отстают от старшего поколения по части 
включённости в морально-нравственный контекст жизни нашего общестJ
ваI относясь ко многим вещам гораздо легчеI без излишней рефлексииK 
Более трети (PT%F их представителей можно смело отнести к группе люJ
дей с низким моральным статутомI тогда как приверженностью (хотя бы 
на словахF всем рассматриваемым нормам может похвастать лишь кажJ
дый четвертый представитель молодёжи (OQ%FK 

В то же времяI по данным исследованияI на одной ступени …моральJ
ного взросления» с самой молодой возрастной когортой находится и 
«зрелая молодёжь» (OS–PM летFI и поколениеI перешагнувшее PMJлетний 
рубеж (PM–QM летFK И лишь с группы опрошенных QN–RM лет мы наблюдаJ
ем ожидаемое возрастание доли людей с высоким моральным статусом и 
снижение доли …моральных инфантов»K 

PN–QMJлетние респонденты отличаются наиболее терпимым отношеJ
нием к уклонению от налогов и даче взятокK Эти люди вступали в трудоJ
вую жизнь в конце NVVMJх – начале OMMMJх ггKI в период процветания тенеJ
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вых и неформальных отношений в российской экономикеI активного укJ
лонения и взяточничестваK Усвоенные в этот период жизненные …уроки» 
оставили свой след в матрице моральных норм этой возрастной когортыI 
ослабив те моральные нормыI которые предопределяют характер взаимоJ
отношения человека и государстваI человека и законаI тK еK нормы гражJ
данской моралиK 

 Возвращаясь к вопросу о моральном статусе молодёжи в целомI  
подчеркнёмI что моральное сознание молодёжи всегда представляет соJ
бой …лист»I  если и не белыйI  тоI  во всяком случаеI  с большими белыми 
пятнамиK Это не феномен исключительно современной РоссииI а обстояJ
тельствоI присущее любому обществу в любые временаK Постепенное усJ
воение человеком различных ценностей и установокI их закрепление с 
приобретением социального опыта – вещь совершенно естественнаяK Что 
же касается …особо устойчивой» моральной платформы представителей 
старшего поколенияI то она покоится скорее на меньшей включённости в 
активную социальную жизнь с её соблазнами и испытаниямиI нежели с 
существенно иными ценностными установкамиK У них реже возникает 
соблазн приобщиться к наркотикамI необходимость давать взяткиI реже 
предоставляется возможность достигнуть целей посредством сексуальJ
ных связей и тK  дK  И в этом смысле их завышенные моральные планки в 
отрыве от многих сфер жизниI с которыми сталкиваются их молодые соJ
гражданеI – тоже своеобразный …моральный инфантилизм»K  

Следующий факторI важный при анализе распространения моральJ
ных норм в современном российском обществеI  –  религияK  Несмотря на 
тоI что церковь не стала в России институтомI оказывающим существенJ
ное влияние на моральное самоопределение большинства населенияI тем 
не менееI следует отметить наличие связи между отношением респонденJ
тов к религии и их моральным статусомK Первая особенность – заметное 
отставание атеистов от верующих людей в отношении к рассматриваеJ
мым моральным нормамK Если среди разных групп верующих доля опроJ
шенных с высоким моральным статусом составляет PN–QN%I то среди 
атеистов таких только OR%K Вторая особенность – выраженное лидерство 
по демонстрации приверженности моральным нормам среди респонденJ
тов – последователей исламаK Среди них высоким моральным статусом 
обладает QN%I тогда как среди последователей православияI других релиJ
гийI а также верующих без принадлежности к какой-либо конфессии – 
только PN%K 

Традиционно считаетсяI что существенные различия в …моральном 
облике» людей во многом связаны с темI  где они живут – в крупных гоJ
родахI мегаполисах или в провинцииK Мегаполисы с их жёстким ритмом 
жизни и работы амбициями и притязаниями представляются жизненными 
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территориямиI в которых человекуI стремящемуся достичь поставленных 
целей и не выпасть из …обоймы преуспеяния»I часто приходится перестуJ
пать через общепринятые нормы и правилаK Да и общественное мнение 
крупных городов в вопросах морали часто воспринимается как более 
«гибкое»K НапротивI провинцияI с её спокойнымI размеренным темпом 
жизниI сравнительно скромными запросамиI традиционностью и консерJ
ватизмомI имеет образ жизненной территорииI где люди в первую очеJ
редь заботятся о спокойствии своей совести и душевном равновесииK  

Несколько иные акценты в поселенческую карту распространения 
моральных норм в России вносит место взросления респондентовK МоJ
ральная планка людейI  которые не просто живут в условиях городовJ
миллионниковI но кто в них вырос и впитал их …ценностный дух» с малоJ
го детстваI оказалась ещё ниже – всего ON% имеющих высокий моральJ
ный статус и PT% обладателей низкого морального статусаK Провинция 
же заметно более успешно выступает в роли воспитателя людейI придерJ
живающихся всех общепринятых моральных нормK  

Так или иначеI но в целом подтверждается мнениеI что именно проJ
винцияI особенно …малая»I является …кузницей моральных кадров» РосJ
сииI тогда как столицы чащеI чем другие поселенияI воспитывают и приJ
влекают к себе людей низкого …морального сорта»K  

В число факторовI определяющих степень распространённости моJ
ральных нормI входит и уровень образованияK Чем он вышеI тем чаще 
люди демонстрируют свою приверженность общепринятым моральным 
нормамK Причём различия в доле респондентов с высоким моральным 
статусом отмечаются между группами опрошенныхI не получивших 
высшего образованияI и техI кто его имеет – независимо от тогоI гуманиJ
тарное это образование или техническоеI естественно-научноеI имеет чеJ
ловек одно высшее образование или дваK ТакI при отсутствии высшего 
образования доля опрошенных с высоким моральным статусом составляJ
ет OR–PM%I а при его наличии – PQ–PR%K В то же время группа опрошенJ
ных с двумя высшими образованиями отличается большей долей моральJ
ных релятивистов (PN% при OP–OS% среди обладателей только одного 
высшего образованияFK По всей видимостиI расширение кругозора сверх 
общепринятого провоцирует часть интеллектуалов относиться к общестJ
венной морали несколько …свысока»I  бравировать широтой взглядов как 
частью своей эксклюзивностиK 

НаконецI ещё один важный фактор формирования отношения людей 
к принятым в обществе моральным нормам связан с динамикой социальJ
ного статуса людей в годы реформK УспехI достижения человека сегодня 
нередко трактуются как производные от его готовности пренебречь усJ
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тоямиI действовать вне сложившейся морально-нравственной матрицыK В 
какой степени оправдан такой взгляд\ 

Воспользуемся ретроспективой динамики социального статуса ресJ
пондентовI данной ими самими в ходе проведённого исследованияK ОпJ
рошенным предлагалось оценитьI на какой ступени социальной лестницы 
(из NM условных ступенейFI по их мнениюI они находились в начале реJ
форм (NVVN–NVVO ггKFI в OMMM–OMMN ггK и на какой ступени они находятся 
сегодняK Выделим на основе сравнения данных на этих трёх лестницах 
группы опрошенныхI которые поднялисьI опустились или остались на той 
же ступени (аF в NVVMJеX (бF в OMMMJе ггK Каким моральным статусом облаJ
дают представители этих групп\ 

Среди сумевших подняться по социальной лестнице как на первомI 
так и на втором этапе реформI  доля людей с высоким моральным статуJ
сом самая низкая (OQ%FK Среди переживших в эти периоды социальное 
падениеI доля людейI демонстрирующих приверженность высокому моJ
ральному стандартуI заметно выше − PM% в группе техI кто опустился по 
социальной лестнице в NVVMJе ггKI и PP% в группе переживших такое сниJ
жение в OMMMJх ггK Казалось быI налицо та самая зависимость – чем челоJ
век последовательнее в своих моральных принципахI  тем труднее ему в 
жизниK И напротивI пренебрежение общепринятыми нормами способстJ
вует жизненному успехуK Однако эту логичнуюI на первый взглядI картиJ
нуI  нарушают группы опрошенныхI  которые никуда не двигались по соJ
циальной лестницеI не пережив за рассматриваемые периоды ни взлетовI 
ни паденийK Именно среди их представителей отмечается самая большая 
доля людейI находящихся в полном согласии с моралью и нравственноJ
стью (PS–PU%FK И в этих же группах фиксируется наименьшее число техI 
кто склонен к игнорированию общепринятых норм и правил (OS–OT% при 
OV–PQ% в группах социальных лидеров и аутсайдеровFK 

Таким образомI формула зависимости социального продвижения от 
морального статуса дополняется ещё одной важной переменной –  социJ
альной стабильностьюI которая связана с высоким моральным статусом 
человека сильнееI нежели социальный успех или не успехK 

ИI тем не менееI зависимость успеха в жизни от приверженности моJ
ральным нормам или готовности ими пожертвоватьI безусловноI сущестJ
вуетK Во всяком случаеI в умах наших согражданK Более тогоI сравнение 
данных опросов OMMP и OMNN ггK позволяет констатировать укрепление 
этой позицииK  Если в OMMP гK  на жёстокость окружающего мираI  вынужJ
дающую иногда переступать через моральные принципыI ссылались PQ% 
опрошенныхI то к сегодняшнему дню их доля выросла до QP%K ОдновреJ
менно с SR% до RS% сократилось число респондентовI которые готовы 
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соблюдать моральные принципы и нормыI даже если это грозит им жизJ
ненным неуспехомK  

Одновременно с этим в обществе растёт доля людейI готовых активJ
но бороться за свои права и интересы (с RT% до SU%FI и снижается доля 
техI кто предпочитает приспосабливаться к реальностиI не тратя силы на 
борьбу с ней (с QN% до PN%FK Усиливается понимание тогоI что человек 
является кузнецом своего счастья и жизненный успех и неудачи находятJ
ся в его руках (с QS% до RQ%FI иI напротивI ослабляется ранее преоблаJ
давшая точка зренияI согласно которой жизнь человека в гораздо больJ
шей степени определяется внешними обстоятельствамиI нежели его собJ
ственными усилиями (с RP% до QR%FK 

Означает ли это наращивание российским обществом энергетичеJ
ского потенциалаI стремления отдельных его членов к активному ростуI 
продвижениюI борьбе за свои интересы – очередную угрозу общественJ
ной морали\ 

Судя по данным исследованияI поводов для подобного рода беспоJ
койства нетK Среди опрошенныхI демонстрирующих активную жизненJ
ную позициюI  стремящихся к успеху и считающихI  что за этот успех 
нужно бороться и достигать его собственными усилиямиI − распростраJ
нённость моральных норм практически такая жеI как среди людейI ориенJ
тирующихся на приспособление к реальности и подчиняющихся внешJ
ним обстоятельствамK Более тогоI респондентыI уверенныеI что за свои 
права и интересы следует активно боротьсяI даже в несколько большей 
степени привержены моральным нормамI нежели остальныеK Среди них 
выше доля людей с высоким моральным статусом (PO% при OV% среди 
остальныхF иI напротивI ниже доля людейI игнорирующих общепринятые 
нормы (OV% при PP% среди остальныхFK  

Два минувших десятилетия стали серьёзным испытанием для россиJ
янI заметно пошатнув их ценностные устои и нормы поведенияK В услоJ
вияхI когда государство фактически сложило с себя роль морального наJ
ставникаI которую оно выполняло на протяжении жизни нескольких поJ
колений россиянI а другие общественные институтыI в том числе церJ
ковьI не смогли на себя эту роль принятьI общество оказалось практичеJ
ски без …руля и ветрил»K Трудности социально-экономической адаптации 
подтолкнули многих россиян к томуI чтобы освободиться от лишнего 
«морального груза»I научиться обходить нормыI диктуемые им общестJ
вом и государствомK Игнорирование традиционных моральных предписаJ
ний стало экономически и социально выгодным – продвижение по социJ
альной лестнице заметно легче давалось людямI не обременённым моJ
ральными нормамиK  
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Однако традиционные ценности и смыслыI нормы обыденного повеJ
дения по-прежнему актуальны для большинства наших согражданK И та 
обеспокоенность состоянием морально-нравственного климата в общестJ
веI переживание за потерю обществом его моральных традицийI которую 
россияне сегодня демонстрируют – это не столько констатация утраты 
норм и традицийI сколько признак тогоI что общество и его граждане стоJ
ят на пути морального и нравственного выздоровленияI остро чувствуют 
его необходимостьK И лучшее тому подтверждение – возобновление межJ
поколенческого транзита моральных нормX пусть и незначительноеI но 
моральное лидерство поколения NU–ORJлетних россиян на фоне старшей 
российской молодёжи и поколения PN–QMJлетних россиянI чья приверJ
женность традиционным нормамI особенно в отношениях с государствомI 
была заметно …остужена» в …лихие VMJе»K 

Перспективы развития страны в оценке россиянK 
Ещё несколько лет назадI накануне экономического кризисаI перJ

спективы развития страны в uuf вK для большей части россиян носили 
однозначно позитивный характерK Как социальная практикаI так и исслеJ
дования свидетельствовалиI что Россия …нулевых» уверенно вышла на 
траекторию стабильного экономического и социального развитияI а мноJ
гие страхиI которые довлели над страной NM–NR лет назад – опасения расJ
пада страныI гражданской войныI экономического коллапса и т.дKI – остаJ
лись в прошломK Восьмилетний экономический рост обусловил также заJ
метный рост доходов значительной части населенияK Пик позитивных наJ
строений пришёлся на лето OMMU гK Наши согражданеI причём как теI кто 
сумел преуспеть в жизниI так и теI кому это не удалосьI поверилиI что 
Россия – успешная странаI что политическая стабильность и экономичеJ
ский рост – это всерьёз и надолгоK Даже у многих специалистов складыJ
валось впечатлениеI что к концу правления ВK Путина Россия вступила в 
новую …постпереходную» фазуK Постепенно стал формироваться новый 
запросI теперь уже мало отличающийся от запроса граждан любой евроJ
пейской страны – не только на удовлетворение первичных материальных 
потребностейI но и на новое качество жизниK  

Однако разразившийся кризисI а также последовавшие за ним неблаJ
гоприятные события (резкий рост цен на продукты первой необходимоJ
стиI на услуги ЖКХX природные и техногенные катаклизмыX терактыX неJ
стабильность в миреF заставляют общество более сдержанно и критично 
оценивать собственное настоящее и будущееK 

Завершение острой фазы экономического кризиса совпало с постеJ
пенной сменой общественных парадигмI связанных с возрастной ротациJ
ей элитI  выходом в активную жизнь поколенийI  не испытавших на себе 
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тяжести адаптации к переменам VMJх ггK ГруппыI на которые власть приJ
выкла опираться в …нулевые» – значительная часть бюджетниковI …низоJ
вой» бюрократии и т.пK – стали критичнее относиться к действиям влаJ
стейI прежде всегоI в МосквеK Особенно резко отразилась новая социальJ
но-политическая ситуация на настроениях людей летом OMNM гKI усугубJ
ленных жаройI смогомI подорожанием самых ходовых продуктов питаJ
нияI бездействием или низкой эффективностью действий властей в услоJ
виях чрезвычайной ситуацииK После событий в станице Кущевской резко 
возросло недовольство россиян деятельностью бюрократии и правоохраJ
нительных органовI а в столицах – неконтролируемым ростом миграцииK 
В Москве и Санкт-Петербурге только за последний год было зафиксироJ
вано несколько достаточно массовых стычек на межнациональной почвеK  

В течение длительного времени столицы были …оазисом» стабильноJ
сти и благополучияK Ещё два года назад SV% жителей столиц оценивали 
ситуацию в России в целом со знаком …плюс»K Сегодня же − лишь OO%K 
Впервые за все годы наблюдений жители российской глубинки демонстJ
рируют более оптимистичный взгляд на жизнь страны и своего регионаI 
чем москвичи и петербуржцыK Есть основания считатьI что напряжёнJ
ность в столицах имеет более глубинные корниI чем просто недовольство 
экономическим и социальным положением в их городахK В настоящее 
времяI в отличие от ситуации десятилетней давностиI приоритетным для 
москвичей является уже не столько уровеньI сколько качество жизни (сиJ
туация на дорогахI экологияI состояние социальной инфраструктуры и 
тK пKFK Поэтому несмотря на очевидные достижения предыдущей админиJ
страции города в решении многих социальных проблемI уход 
ЮK Лужкова не вызвал протестов со стороны москвичейK То же самое 
можно сказать и о многих других регионах страныK 

Не следует также забыватьI что многие проблемыI обострившиеся в 
последнее времяI не являются следствием кризиса OMMU–OMMV ггKI а накапJ
ливались годамиI если не десятилетиямиK Особенно в социальной сфереI 
инфраструктура которой все последние годы медленноI  но неуклонно 
разрушаласьK Становится всё более очевиднымI что укрепление госуJ
дарственнической компоненты через построение «административной 
вертикали»I интенсивное формирование «правящего класса» в лице 
бюрократииI не смогли обеспечить новые импульсы развитию экоJ
номической и политической системы страныI напротивI привели к 
стагнацииI снижению эффективности работы государственных оргаJ
нов на всех уровняхK Как следствиеW приходит осознание необходимоJ
сти переменK Ведётся проработка различных сценариев будущегоK ПриJ
чём каждая из крупных …групп влияния» стремится обзавестись собстJ
венной …моделью будущего»I призванной обосновать её претензии на веJ
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дущую роль в принятии стратегических решений в преддверии презиJ
дентских выборов OMNO гK Именно через призму борьбы этих групп и 
группировок во многом и следует рассматривать разворот дискуссии о 
томI что сегодня представляет собой Россия и каковы её перспективыK  

Если говорить об обществе в целомI то настоящее исследование фикJ
сирует разнонаправленные тенденции в отношении настоящего и будущего 
РоссииK С одной стороныI большинство наших согражданI несмотря на все 
катаклизмы NVVMJх и OMMMJх ггKI считаютI что вектор развитияI который был 
избран после крушения коммунизмаI в целом веренI и рано или поздно 
страна выйдет на траекторию устойчивого экономического и политическоJ
го развитияK Этой точки зрения придерживаются SM% опрошенныхI хотя 
немало и тех (PV%FI кто убеждёнI что путьI по которому идёт современная 
РоссияI ведёт страну в тупикNK Эти данные практически ничем не отличаJ
ются от аналогичныхI полученных десять лет назадI в OMMN гK 

Верят в правильность того путиI по которому идёт современная РосJ
сияI в большей степени молодые и относительно преуспевающие группы 
россиянK  ТакI  в самой молодой из опрошенных групп (до ON  годаF  доля 
оптимистов составляет SR%I примерно на таком же уровне аналогичные 
показатели и в других молодых и средневозрастных группах – до QM летI 
после чего наблюдается постепенное снижение уровня оптимизма до QV% 
в самой старшей из опрошенных групп (более SM летFK Среди представиJ
телей россиян с высоким социальным и материальным статусом доля опJ
тимистов составляет SS%I а в группах с низким статусом – RO%K Жители 
мегалиполисов критичны не только в отношении настоящегоI  но и будуJ
щего России (рисK NNFK  

Уверенность россиян в позитивных перспективах развития страны 
обусловливает стремление очень многих сохранить стабильность и если 
проводить какие-либо реформыI то исключительно осторожные и поJ
степенныеK Настоящее исследование продемонстрировалоI чтоI несмотря 
на рост числа техI кто стремится к переменамI сторонники стабильности 
продолжают преобладатьI хотя и не со слишком значительным перевесомK 
Их доля в общем объёме опрошенных составляет RT% при QO% техI кто 
выступает за быстрые и кардинальные переменыK Численность сторонниJ
ков перемен примерно одинакова во всех слоях российского общества – 
QM% в низшем слоеI QO% – в среднем и QP% – в высшемI примерно соотJ
ветствующем …среднему классу»K Анализ возрастных групп показываетI 
что на перемены в значительно большей степени ориентируется молоJ
дёжьI особенно в возрасте до ON года (RQ%FK Можно в этой связи констаJ
тироватьI что постепенно главным «заказчиком» перемен становится 
молодёжь и некоторая активная часть среднего классаK Но пока это 
                                                             
N Сумма цифр может быть меньше NMM%I т.кK не учтены затруднявшиеся с ответомK 



Массовое сознание в России: к итогам двадцатилетия реформ 
 

RN 

лишь некоторая слабо проявляющаяся тенденцияK Тем не менееI как 
показывает исторический опытI когда запрос на перемены начинает овлаJ
девать умами людейI причём в молодых и активных группахI этот запросI 
так или иначеI начинает пробивать себе дорогуK  

 
Рисунок NN 

Оценка нынешнего пути развития РоссииI %N 

 

                                                             
N Сумма цифр по каждой строке может быть менее NMM%I т.к K не указаны затруднившиеJ
ся с ответомK 
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С другой стороныI сохраняя запрос на стабильностьI значительная 
часть россиян ощущает потерю динамизмаI который был присущ социJ
ально-экономическому развитию первой половины …нулевых»K ТакI QO% 
опрошенных полагаютI что Российская Федерация и её экономика усJ
пешно развиваютсяI вследствие чего страна возвращается в число мироJ
вых экономически развитых державK Несколько большее число опрошенJ
ных (RQ%F придерживаются диаметрально противоположного мненияI 
согласно которому перемены происходят в худшую сторонуI а отставание 
России от ведущих стран постоянно возрастаетK Оптимистический взгляд 
на место России в миреI как всегдаI демонстрируют молодые и преуспеJ
вающие слои обществаW RO–RP% …оптимистов» среди высшего слоя по 
статусу и обеспеченности и лишь PN–PR% среди малообеспеченной и поJ
жилой части населенияK 

Причём россияне не склонны винить в экономическом (и не только 
экономическомF застое …внешние силы»K SP% опрошенных полагаютI что 
основные угрозыI с которыми приходится в настоящее время сталкиJ
ваться РоссииI сфокусированы внутри неё самойK  

По-прежнему низкойI по мнению большинства опрошенных (TO%FI 
остаётсяI как и в течение всего последнего десятилетияI общественная 
активность гражданI их участие в делах страныI своего городаI села и тK пK 
Иной точки зрения придерживаются OT% россиянI по мнению которых 
общественно-политическая жизнь в стране становится более активнойI 
общество постепенно …просыпается»K Эти тенденции чаще отмечает моJ
лодёжь и младшие средние возраста (PS% в группе OT–PM летF иI напроJ
тивI практически не отмечает старшее поколение (NU%FK ДействительноI в 
новых формах социальной активностиI проявляющихся в последнее вреJ
мя – таких как экологические движения (…Химкинский лес»I …АрхнадJ
зор»FI другие движения …одного требования» (…синие ведерки»I …обмануJ
тые дольщики»F  –  активно участвуют в основном молодёжь и россияне 
среднего возрастаI задействуя современные информационные технологииK 
Эти движения часто переплетены с молодёжной субкультуройK А как поJ
казывает недавний опыт революций на Ближнем Востоке и Севере АфриJ
киI при всей некорректности более детальных аналогийI именно активная 
молодёжьI даже не составляющая значительного большинстваI способна 
стать катализатором настроений в пользу перемен (таблK QFK  

В целом же можно констатироватьI что современное российское 
общество сегодня прибывает в некоторой растерянностиI дезориенJ
тации в отношении настоящего и будущегоK Это связано с темI  чтоI  с 
одной стороныI сохраняется инерцияI надежды на тоI что всё само какJ
нибудь …рассосётся»I надо лишь немного потерпетьI ничего не меняя по 
существуK С другойI всё большее число людей понимаетI что без серьёзJ
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ной переоценки тех стратегий и приоритетовI которые оправдали себя в 
минувшее …сытое» десятилетиеI страна вряд ли сможет успешно двигатьJ
ся впередK Пока эта переоценка ощущается лишь в декларациях руковоJ
дителей страны о необходимости модернизации экономикиI иных сфер 
жизни обществаK Каких-то практических действий в этом направлении 
явно недостаточно для преодоления застойных явленийK  

 
Таблица 4 

Выбор в парах суждений  
о различных аспектах современной жизни РоссииI % 

IK 
ПутьI по которому идёт современная РоссияI даст в перспективе положительJ
ные результаты SM 

ПутьI по которому идёт современная РоссияI ведёт страну в тупик PV 
Затруднились ответить N 

IIK 
Стране нужны быстрыеI кардинальные реформы в социально-экономической 
сфере и политике QO 

Страна нуждается в стабильностиI реформах эволюционного характера RT 
Затруднились ответить N 

IIIK 
Россия за последнее десятилетие развивается динамичноI возвращается в чисJ
ло мировых экономически развитых держав QR 

Россия в экономическом отношении всё сильнее отстаёт от ведущих мировых 
держав RQ 

Затруднились ответить N 
IsK 

Основные угрозы для России исходят из-за рубежа PT 
Основные угрозы для Росси находятся внутри страны SP 
Затруднились ответить M 

sK 
Общественно-политическое участие граждан остаётся по-прежнему на низком 
уровне TO 

Политическая жизнь в стране становится более активнойI общество постепенJ
но …просыпается» OT 

Затруднились ответить N 
 
Рост напряжённости в обществе обусловлен и усилением конкуренJ

ции и противостояния внутри властных элитI связанных с предстоящими 
в OMNO гK президентскими выборамиK Здесь главная интригаI безусловноI 
состоит в выборе кандидата от правящей элитыK Судя по результатам наJ
стоящего исследованияI россияне пока ещё не сделали окончательного 
выбораK OQ% полагаютI что кандидатом в президенты должен выдвигаться 
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ныне действующий глава государства ДK МедведевI PO% – ВK ПутинI NP% 
хотели бы видеть кандидатом от …партии власти» кого-то третьегоK 

Результаты опроса свидетельствуютI что кандидатура ДK Медведева 
пользуется несколько большей поддержкой среди людей среднего досJ
таткаI среднего и предпенсионного возраста (PN–QM и RN–SM летFK 
ВK  Путину в наибольшей степени симпатизируют самые молодые (NU–OR 
летF и хорошо обеспеченные россиянеK Видеть кандидатом кого-то иного 
чаще хотели бы плохо обеспеченные россияне предпенсионного и пенсиJ
онного возрастаK  

Заметно больший разброс мнений по поводу кандидата от правящей 
элиты наблюдается среди политически активной части респондентовI 
сторонников различных идейно-политических теченийK Либералы явно на 
стороне ДK Медведева (QT% голосов за него и лишь OT% – за ВK ПутинаFK 
Коммунисты скорее поддержали бы какую-то иную кандидатуруK …СоJ
циалисты»I …националисты» и …центристы» в большей степени симпатиJ
зируют ВK ПутинуK ВпрочемI идеологически мотивированная часть элекJ
тората сравнительно невеликаI поэтому ценностные и мировоззренческие 
установки кандидатов в президенты вряд ли окажут заметное влияние 
на окончательный выбор большинства россиянK Обращает на себя внимаJ
ние и тоI что во всех возрастныхI социальных группахI а также среди стоJ
ронников различных идейно-политических течений очень высок процент 
неопределившихся (от четверти до третиFK Это говорит о томI что значиJ
тельная часть россиян пребывает в …задумчивости»I а возможно и в ожиJ
дании появления каких-то новых ярких игроков на современной политиJ
ческой сцене РоссииK Половина опрошенных ERN%F убеждены в томI 
что в России нет политиков и общественных деятелейI способных на 
равных бороться с властвующей элитойK 

Всё этоI безусловноI не добавляет ясности в отношении перспектив 
развития страныK OP% опрошенных увереныI что страна в ближайшие 
годы будет развиваться успешноK PV% не разделяют подобного оптиJ
мизмаI ониI напротивI ожидают наступления …трудных времен»I а PU% 
считаютI что ничего принципиально не изменитсяI всё будет примерно 
так жеI как и сейчасK 

В предстоящий успех верят лишь NQ% опрошенныхI представляюJ
щих …социальный низ» общественной пирамидыI и PU% …верха» той же 
пирамидыK Старшее поколение россиян в своём большинстве (RP%F ожиJ
дает наступления …трудных времён»I а молодёжь разделилась на примерJ
но равные группы – техI кто ждёт лучшегоI и техI кто ожидает худшегоK  

На фоне замедления экономического развития РоссииI стагнации 
большинства политических институтов постепенно отодвигаются гориJ
зонт будущего экономического процветания и формирование подлинного 
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демократического государстваK Сказались и последствия кризисаK Уже к 
середине OMMV гK практически рассеялся миф о российском …экономичеJ
ском чуде»I  и соответственно иссякли надежды на тоI  что в самое блиJ
жайшее время россияне смогут жить так жеI как в ведущих странах ЕвроJ
пыK Сегодня лишь NT–NU% видят возможность тогоI что в течение блиJ
жайших R–NM лет Россия войдёт в число ведущих экономически развитых 
стран мираI станет страной развитой демократииK OS–PM% полагаютI что 
этого не произойдёт вообще никогдаK  АI  по мнению QP–QT%I  это если и 
произойдетI то не раньше чем через NN–OM летK ВпрочемI для России с её 
непредсказуемостью и низким временным горизонтом в массовом сознаJ
нииI OM лет – это очень большой срок (рисK NOFK  

 
Рисунок NO 

Оценка перспектив экономического и демократического развития РоссииI 
%N 

 
Даже те группы населенияI которые лучше других адаптированы к 

нынешним реалиям и поддерживают действия властейI весьма сдержаны 
в своих оценках настоящего и прогнозах на будущееK Имеются в виду 

                                                             
N Сумма цифр по каждой позиции может быть менее NMM%I тK кK не указаны затруднивJ
шиеся с ответомK 
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респондентыI оценивающие своё материальное положение как …хорошее» 
и сторонники …Единой России»K Даже среди них доля считающих Россию 
экономически развитой страной не превышает U–NM%I а доля оптимистовI 
уверенныхI что наша страна в самое ближайшее время войдёт в клуб выJ
сокоразвитых державI составляет OS–OU%K 

ВпрочемI какой-то особой трагедии наши сограждане из этого не деJ
лаютK Последнее двадцатилетие их многому научило и закалилоK Сегодня 
в обществе практически не наблюдается алармистских настроенийK Тот 
же последний кризисI в отличие от кризиса конца VMJхI был воспринят 
гораздо спокойнееW именно как кризисI а не катастрофаK Потеря былого 
могущества страны также оценивается без былых эмоцийI как и признаJ
ние её нынешних возможностейI экономического потенциала и места в 
мировой политикеK НаконецI нельзя не признать и тогоI что среди значиJ
тельного числа россиянI особенно молодыхI широкое распространение 
получили …пофигистские» настроенияI стремление жить лишь сегодняшJ
ним днёмI фактически игнорируя всёI что происходит за пределами непоJ
средственной среды обитанияI особо не …парясь» по поводу будущего 
страныK А многие и вовсе готовы её покинутьI если возникнут угрозы или 
препятствия реализации их жизненных плановK  

Таким образомI многое говорит о томI что в своей оценке совреJ
менного уровня развития и в образах будущегоI сегодняшняя Россия 
стоит перед сменой парадигм и накануне возможной переоценки 
многого из тогоI что казалось очевидным ещё несколько лет назадK 
Но этот процесс только в самом началеK Наряду с растущим осознаниJ
ем многих негативных факторовI замедляющих или останавливающих 
динамику развития страныI остаются велики силы инерцииI боязнь переJ
менI нежелание задумываться о будущемI даже не столь отдалённомK  
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Результаты данного социологического обследования далеко не одноJ
значныK Однако главный вывод достаточно очевиденW в обществе преобJ
ладает стремление к кардинальным улучшениямI которые могли бы обесJ
печить большее благополучие людейI преодоление сложившихся пороков 
нынешней общественной системыI устойчивое позитивное развитиеK Пока 
же у людей складывается впечатлениеI что улучшение материального поJ
ложенияI наблюдавшееся на протяжении большей части нулевых годовI 
прекратилосьI и нет уверенности в его ощутимом возобновленииK Наряду 
с этим распространяется представление о неприемлемых масштабах соJ
циальной несправедливости и моральной деградации обществаK Многие 
люди считаютI что в стране нет общественных механизмовI позволяющих 
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побудить государство к радикальным действиям к исправлению ситуаJ
цииK Тем самым назревает объективная необходимость в реальном переJ
смотре государством проводимой политики …стабилизации» и переходе к 
политике развитияI предполагающей достаточно глубокие изменения обJ
щественной системыK ВозможноI в предвыборный период политический 
прагматизм диктует политику …успокоения» обществаI обтекаемых декJ
лараций с признанием существующих …недостатков»I расплывчатых 
обещаний …все исправить»K Этим же прагматизмом диктуется одновреJ
менно игнорирование или подавление оппозиционных настроенийK ОднаJ
ко в дальнейшем власть будет стоять перед жестким выбором политичеJ
ского курсаI  и обстановка будет требовать сделать этот выбор в пользу 
действенных мер по оздоровлению всей общественной системыK  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


